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IlosicHuTEIBLHASA 3aIICKA

VYauyHo CruIaHUPOBAHHBIA aKTUBHBIA OTHBIX JIET€H B JICTHUW NEPUOJ] BPEMEHHU B JIETCKOM Caay
BKJIFOYAET aKTUBHYIO U MHOTOOOPA3HYIO BUTATEIBHYIO JACSITEILHOCTD JICTEH, JUINTEIbHOE MPEObIBAHUE
Ha OTKPBITOM BO3/yXe, CIOCOOCTBYIOIIEE YKPEIJICHUIO 3/I0POBbs, MOBBIIICHUIO (YHKIMOHATIBHBIX U
a/IalTallMOHHBIX BO3MOXKHOCTEH OpraHW3Ma, COBEPIICHCTBOBAHUIO MCUXO(DU3MUECKUX OCOOCHHOCTEH,
(hOpMUPOBAHUIO MOJIOKHUTEIEHOTO SMOIIMOHATIBHOIO COCTOSTHUS I€TEH.

B nerHwmii mepuoa B JETCKOM cCaay 0co00€ MECTO OTBOAMTCS (DHU3KYIBTYpPHO-0310POBUTEIBHON
pabore ¢ neTbMU. DTO OOYCIOBIEHO TEM, 4YTO JIETOM pPEXHUM JHS HACBIIIAETCS aKTHUBHOU
JESTeIbHOCTBIO, TPOBOJIUMON Ha OTKPHITOM BO3JyXE, MOSBIAETCS BO3MOXHOCTH Oojiee 3((HEeKTUBHO
UCIIOJIb30BaTh B CUCTEME (PU3MUECKOT0 Pa3BUTHUS 03/10POBUTEIBHBIE CUITBI IPUPOIDI.

OcHoBHBIMU (opMamMU pabOTHI C JETBMHU JIETOM [0 peaau3alid 00pa30BaTeIbHBIX O0JIacTei
SIBJIAIOTCSI IPOTYJIKU, BUKTOPHUHBI, 3KOJIOTHYECKHE UTPBI, paboTa Ha OrOpoe, U IIBETHUKAX.

B netHuit nmepro HCHONB3YIOTCS pa3HOOOPa3HbIe METOBI U MIPUEMBL. DTO HAOJIOICHUs, Oece/bl,
pa3BepHYThIE PacCKas3bl, BOCHPUATHE IETCKOM XYI0KECTBEHHOW JUTEpaTyphl U (OIBKIOpa, ACTCKOE
AKCIIEPUMEHTHPOBAHUE, PeAIU3AIUs IPOCKTOB COBMECTHO C POJUTEISIMU, IEThbMHU, BOCITUTATEIISIMHU.

Takum 00pa3om, ieTHEE BpeMs UCTIONB3YETCs Al YKPETUICHUS 310POBbs MaJIbIIIEH, PacIIUPEeHUS
Kpyro3opa Jered, pa3BUTHs OOIICHWS W B3aUMOJCUCTBHS pPEOCHKA C B3POCIBIMH W CBEPCTHUKAMU,
dbopMupoBaHUs OEPEKHOTO0 OTHOIICHUS K MPHUPOJIC, PA3BUTHs MO3UTUBHBIX YCTAHOBOK K Pa3IHMYHBIM
BHJIaM TPYJla U TBOPUECTBA.

Hean: Cozgarh B JOIIKOIBHOM 00pa30BaTEIbHOM YUPEXKICHHH MaKCUMAIbHO (P PEKTHBHBIC
YCIIOBUS Ui COXPAHEHHsS W YKPEIUICHHs 3/I0pOBbS BOCHHTAHHUKOB, a TaKXKE - COJEPXKATEIBHOTO,

HMOIMOHATBHO KOM(OPTHOTO OTBIXA.

3agayu JeTHEro O03JOPOBHUTEC/ILHOIO nI€epuoaa:

1. Coznanue ycioBuil il oOecrieueHus: OXpaHbl KU3HU U YKPEIUICHHE 3/0pOBbs JIETEH,
IpenynpexaeHue 3a00J1€BaeMOCTH U TpaBMaTHU3Ma.
2. @dopmMupoBaHUE TMPUBBIYKK K 3I0poBOMYy o0pa3y xku3Hu. Co3mgaHue yCIOBHHA Ui

3aKaJIMBaHUS JCTEH, MCIIOJIB3Ys OJaronpusiTHbIe (DAKTOPHI JIETHETO BpEeMEHU (COJHIIE, BO3IYX, BOJA),
Croco0CTBOBATh UX (PU3MUECKOMY Pa3BUTHIO MMyTEM ONTUMHU3ALNU JIBUTATEILHON aKTUBHOCTH Ka)JI0TO
pebeHka.

3. dopmupoBaHue MPUBBIYKU 0€30MaCHOTO MOBEACHHUS.

4. Peann3oBaTh cucTteMy MEpONpPHUATHMN, HAIPaBICHHBIX HAa PA3BUTHE CaMOCTOSTEIBHOCTH,
WHUIUATUBHOCTH, JTIO003HATEILHOCTH U MO3HABATEILHOM aKTUBHOCTH B PA3IMYHBIX 00pa30oBaTeNbHBIX
o0macTsX.

S. PopMHUpPOBATE  OCHOBBI DKOJIOTMYECKOW KYJIBTYPBl C  HCIOIB30BAHUEM IIPUPOIHO-
IIPEAMETHOM CPEe/Ibl B Pa3HBIX BUJAX JESATEIBHOCTH.
6. IIpoBOIUTE OCYILECTBIEHHUE I1€1arOTMYECKOr0 U CAHUTAPHOIO MIPOCBEILECHNS POAUTENEH 110

BOIIPpOCaM BOCIIMTAaHUA U O3JOPOBJICHUA I[@T@fl B JICTHUM nepuoa.

[IpoBenenne mTPOGMIAKTUYECKUX, 3aKAJTMBAIOIINX, O3JOPOBUTENBHBIX W  BOCHHTATEIBHBIX
MEPONPUATHIA C I€TbMH B JIETHUH NEPHOJ PETIIAMEHTHPYIOT CIIEAYIOIINE HOPMATHBHbBIE JOKYMEHTI:

« KonBenmus o npaBax pebenka (omodpena I'enepanpaoit Accambieeir OOH 20.11.1989).

e Korcrutyrus P® ot 12.12.1993 (cr. 38, 41, 42, 43).

o ®enepanbHbiii 3akoH Ne 124-®3 «O0 OCHOBHBIX TapaHTHsAX MpaB peOeHka B Poccuiickoit
®eneparun» ot 24.07.1998.

o OenepanpHbIi 3akoH «O0 oOpa3oBanuu B Poccutickoit @enepanum» ot 29.12.2012.

e [Ipuka3 MunuctepctBa ob6pazoBanust U Hayku PD Ne 1155 «O6 yrBepxkaeHuu ¢enepaabHOro
TOCYJIapCTBEHHOT'O 00pa30BaTEIbHOTO CTaHIapTa JOIIKOJIBHOTO oOpa3oBanms» ot 17.09.2013.



e [Ipuka3 MunzapaBa Poccunm Ne 139 «OO0 yTBepkIeHUM HMHCTPYKUMH TIO BHEIPEHUIO
037I0pPOBUTEIHHBIX TEXHOJIOTHI B ICSITEIIBHOCTh 00pa3oBaTeNbHbIX yupexkaenuin» ot 04.04.2003.

o CaHUTapHO-3MUJIEMHUOJIOTHUYECKUE TpeOOBaHUSA K YCTPOMCTBY, COICPKAHUIO W OpraHHU3alUU
pexuMa paboThl IOMIKOJIBHOTO 0OpazoBaTenbHoro yupexaenus CanlluH 1.2, 3685-21, yrBepkneHHbIe
TJIaBHBIM TOCYAAPCTBEHHBIM CaHUTapHBIM BpauoM P® ot 24.07.2000 N 554.

e IHCTpYKIIMM 1O OpPraHU3aIMU OXPaHbl KU3HU U 310poBbs neteil B MBIOY «Jlerckuit cag Ne
10 «Kopabmuk».

o Jlokanpubie akTel MBJIOVY «JleTckmii can Ne 10 «KopaGmuky.

e OcHoBHast oOpa3oBaTenbHas MPOrpaMMa JIOMIKOJIBLHOTO OOpa3oBaHMsl MYHUIUIATHHOTO
OI0/DKETHOTO JIOIIKOJIBHOTO 00pa3oBaTeabHOT0 yupexkaenus «Jlerckuii cam Ne 10 «Kopabmuky.

I[Mpenmosiaraemblii pe3yJbTar:

1.CoxpaHeHue 1 yKpeIuieHue 30pOBbs I€TEH, CHIDKEHHE YPOBHS 3a00J1€BA€MOCTH.

2. IlpuoOpereHre NeTbMH HOBBIX 3HaHHWM M BIeUYaTJIeHUH 00 okpykaromeM. [IpuBurue nersim
HaBBIKOB 3KOJIOTHYECKOU KYJIbTYPHI.

3.®opMupoBaHUEe CTOWKOW MPUBBIYKKM K 3J0POBOMY OOpa3y >KM3HU, CEMEHHON NO3WIMK Ha
AKTUBHBIA OTIBIX I€TEH U POJUTEIICH.

4.KauecTBeHHasi MOATrOTOBKAa K HOBOMY ydeOHOMY roay. bmaroyctpoiictBo Tepputopun OV ¢
Y4€TOM TIOTPEOHOCTEH W HMHTEPECOB BOCIUTAHHUKOB, TIEAAroroB W poauTesied (3aKOHHBIX
MpeJICTaBUTENEeH).

IpuHOMNBI IVIAHUPOBAHUS 03I0POBUTEJIbHON Pa0dOThI:

e KOMIUIEKCHOE HCIIOJIb30BAaHUE MPOPUIAKTUUECKUX, 3aKAIUBAIOIIUX U  03J0POBUTEIIBHBIX
TEXHOJIOTHI;

e HEMIPEPBIBHOE MPOBEJACHUE NPOMUIAKTHYCCKHX, 3aKAJIMBAIOMUX ¥ O3J0POBHTEIHHBIX
MEPONPUATHH;

e HCIIOJIb30BAHUE MPOCTHIX U IOCTYITHBIX TEXHOJIOTHH;

e (hOopMUPOBaAHKE MOJOKUTEILHON MOTHUBALIUU Y AETEH, POJUTENEH U MelaroroB K MpoBeICHUIO
MPOQHUIAKTHISCKUX 3aKAMBAIOIINX W 03JJOPOBUTEIBLHBIX MEPOTIPUSITHI;

e TIOBBILICHHE YPPEKTUBHOCTH CUCTEMbI MPOPUITAKTUUECKIX U O3[0POBUTEIBHBIX MEPONPUATHI
3a CYET COOJIIOJCHUS DJIEMEHTAPHBIX MPABHJI U HOPMATHUBOB: ONTHUMAIBHOTO JIBUTATEIHHOTO PEXHUMA,
¢bu3nuecKkoil Harpy3KH, CAaHUTAPHOTO COCTOSIHHS YYPEXKJICHHUS, OpPraHU3allMM TMUTaHUS, BO3AYIIHO-
TEIJIOBOTO PEKUMa U BOJIOCHAOKEHHS.

AJIMUHUCTPATHBHO-X03sliCTBEeHHAsl padoTa

Conep:xanue padoThl Cpok OTBeTCTBEHHBII
W3 nanue mokajlbHBIX aKTOB B Tteuenue | 3aBenyromuii
mas 20231
Pa3zpaboraTs m1aH neTHEN 0310pOBUTETHHOM 1o Crapmmit
paboThI 26.05.2023r | BocIuTATEND

VYTBepauTh miaH paboTel Ha JeTHWi nepuon, | 31.05.2023 | 3aBenyrommuit
BBECTH DPEXHMBI TNpPEObIBaHMS JETel B TeIuoe | T

BpeMs To/1a
[IpoBenenue wuHCTpyKkTaxka menaroroB meper | 31.05.2023 | OTBeTcTBEHHBIN 1O
HA4aJIOM JIETHETO MEPUOAA: T OT ullb

- Opranuzanus OXpaHbl JKM3HM U 3/10pPOBbA
BOCIIMTAaHHUKOB BO BpeMs mnpedObiBanus B JJOY
(UOT Nel);

- Ilo oka3aHuIO0 MEpBONM NMOMOIIU MMOCTPAAABIINM
B JIOY (MOT Ne4)

-ITo OXpaHC XW3HHU W 310POBbSA BOCIIMTAHHUKOB




Ha TPOTYJIOYHBIX IUIOMIAZKaX, BO BPeMsl IIeJIeBbIX
IIPOTYJIOK M 3KCKypcull, Tpyaa Ha oropoae (MOT
No2)

-ITo npenynpexaenuto JATT (MOT Ne3)

- Ilpu opranuzanuu 3aHATHI ¢ BOCIUTAHHUKAMHU
(MOT Ne27)

- [Ipu npoeaenuu sxckypcuii ( MOT No29)

- Ilpm mnpoBeneHMM MaCCOBBIX MEPONIPUITHI
(MOT Ne30)

- coomonenue tpeboanuii Th mpu opranuzanmu
TpynoBoi nestenbHoctn aered B JIOY (MOT
Neg0)

- Uucrpykums no OT g Bocnurarens JIOY
(MOT Nell)

- 0 TmopsAKe JeHCTBUS MepcoHalla IpH
oOHapy>KeHHE MPeIMETa, MMOXO0KEro Ha B3PBIBHOE
ycrpoiictBo (MOT Ne5)

- O nopsnke nelcTBUs MEpCOHAIa MPU yrpo3e U

BO3HUKHOBEHUU ucC TEPPOPUCTUICCKOTO
xapakrepa B JJOY (MOT Ne6)
-Ilo AIEKTPOOE30MaACHOCTH TUTSt HE

AJIEKTPOTEXHUYECKOTO TMepcoHania 1 KB.IPYIIIbI
(MOT Ne7)
- O mepax [1b (MOT Ne65) u npyrue.

bnaroyctpouts TeppuTOpuI0 JAETCKOTO caja | 0 3aBx03

(KIyMOBI, CTPUKKA KYCTOB) 31.05.2023r

[IpoBecTH KOCMETHYECKHMH PEMOHT, IOKPACKy | J10 3aBx03

000pyIOBaHUs HA Y9acTKaX TPYIIIL. 31.05.2023r

OOHOBUTH MECOK B MECOYHUIIAX hi(s) 3aBx03
31.05.2023r

[ToaroroBka MHBEHTaps MJs MOJMBKU OTOpoAa U | JI0 3aBx03

IIBETHUKOB 31.05.2023r

[IpoBepuTh HaWYMe UTPYIIEK AJS UTP C TIECKOM | JIO Crapmuii

¥ BOJOH I10 HEOOXOIMMOCTH ITOIIOJIHUTD 31.05.2023r | BociuTaTenn

Obecneuntsh OecniepeOoiiHBIN BBIBO3 Mycopa 3a | 10 3aBx03

TIPEACIIb TEPPUTOPUH JTOMIKOJIBHOTO yupexaeHus | 31.05.2023r

Komrekranus antedex B Tpymnmnax 110 Mencectpa
31.05.2023r

[IpoBeneHne HHCTPYKTaka C BOCIIUTAHHUKAMU bi (0] Bocruratenu rpynm
31.05.2023r

[ToaroroBka rpyrn K HOBOMY y4eOHOMY Oy Uronb- 3aBeayronuit
aBr'yCT 3aBX03

Texkymuii KOHTPOJIb: B Teuenue | 3aBenyromuit

1. BeimoHeHre MHCTPYKIUH 110 OXpaHE KU3HU U | JIETHETO 3aM. 3aBelyIOLIETO

310pPOBBS JETEM. repuoaa Crapmmin

2. Ananmu3 KaleHJApHBIX IUIAHOB Ha JIETHHUH BOCIIUTATEIh

(S04 (O Mencectpa

3. CobOmiofeHue pexuma JHS Ha TpyHmax B
JIETHUI NIEPUOJT

4. TIuTeeBOW pEXHUM, COOJIIOJICHHE PEKUMHBIX
MOMEHTOB

5. Cobmonenue CaHIIuH




6. OOHOBJICHHE TPOCTPAHCTBEHHOTO OKPY)KEHUS
B rpymnne ¢ yuérom ®I'OC 10

7. DBbllIOJHEHWE  HMHCTPYKTaXEH, IMpoBepKa
COCTOSIHUSI ~ TEPPUTOPUM M COXPAHHOCTHU
BBIHOCHOTO MaTepuaa

8. XpaHeHue CKOpONOPTSILUXCS POAYKTOB.

OpFaHI/I3aIII/IOHHO-MeT())]I/I‘IeCKaﬂ HEATCJIbHOCTD

Buanl gesiTeILHOCTH Bpems OTBeTCTBEHHBIH
NPOBeACHUS
Jis Bocniuraresiei
[InanupoBaHue J€THEN 0310POBUTEIBHOMN Mait CTapUIMid BOCIUTATEIb
paboThI
Koncynbranus «Co3nanue ycioBu J1iist Maii MHCTPYKTOp TO (hU3HUECKOi
JIeTHEN 0310poBUTEIBHON paboThl B IOV » KYyJbTYype
Koncynbramus «OcTOpokHO, comHLE!» Uronp MEJUIIMHCKAs CECTPa
Koncynpranus OxpaHa )KU3HU U 3J0POBbS Uronp CTapIIMUi BOCIUTATEIb
JIETEH B JICTHUH NTEPUOJ
Koncynbramuss ®@opMbl 3akajiuBaHus U Uronp UHCTPYKTOp TO (hU3HUECKOi
03JJOpOBJICHUS JETEN B JICTHUM IEPUOJ KYyJIbType
JJis muiagmmx Bocnuraresiei
Cobmonenue CaHIIuH B nerckom cany. WroHb Mencectpa
Oco0eHHOCTH CaHUTApHO — TUTHEHUYECKOM Uronp Mencectpa
yOOpKH B JIETHUI NTEpHOJ

DU3KYJIbTYPHO-0310POBUTEIbHAsI padoTa

Cucrema paszpaboTaHa B COOTBETCTBUM C 0Opa30BaTeIbHOW MPOrPAMMON JIOIIKOIBHOTO
oOpa3zoBaHUs

Hean: CoxpaHeHWe W YKpEIUIEHHE 3/I0pOBbs JeTeil, (popMUpOBaHWE Y IETei, MeaaroroB u
poAMTENei OTBETCTBEHHOCTH B JIEJIC COXPAHEHHUSI COOCTBEHHOTO 3/I0POBBSI.

OcHOBHBIE IPHHIUNBI (PU3KYJIBTYPHO-0310POBUTEIbHON PadOTHI:

v/ TIPUHIIMIT aKTUBHOCTH CO3HATENBHOCTH - YYacTUE BCEro KOJUICKTHBA MEaroroB M POAMTEINCH B
TIOMCKE HOBBIX, 3()()EKTHBHBIX METOJIOB M II€JICHANPABICHHON JESTEIBHOCTH 10 03/I0POBIICHUIO ce0s U
neren

v/ TpUHIMI HAyYHOCTH - MOJKPEIUIEHHE NPOBOANMBIX MEpONPHATHHA, HANpaBJICHHBIX Ha
YKpETUICHUE 3/10pOBbs, HAYYHO 000CHOBAHHBIMH U MPAKTUYECKU anipOOMPOBAHHBIMU METOIMKAMHU

\/ IMPHUHOWIT KOMIUICKCHOCTH U MHTCTPATUBHOCTHU - PCIICHUEC O3JOPOBUTCIILHBIX 3a/la4 B CUCTEMC
BCEro 00pa3oBaTeNILHOTO MPOIEcca U BCEX BUIIOB JICATCIBHOCTH

v/ IPUHINI Pe3yIbTaTHBHOCTH M MPEEMCTBEHHOCTH - TIOJICPKaHUE CBSA3EH MEXy BO3PAaCTHBIMH
KaTCropusaMu, yucT pa3HOYPOBHCBOT'O pa3BUTHUA U COCTOSAHUA 3J0POBbA

v/ TIPUHIMI Pe3yJbTaTUBHOCTU M TAPAaHTUPOBAHHOCTH - peau3als NpaB JeTel Ha MOJy4YeHUe
HEOOXOJMMOW TIOMOIIM W TOJJICPKKH, TapaHTHs TOJOKUTEIBHBIX PE3YJIbTaTOB HE3aBUCHMO OT
BO3pacTa M ypoBHS (PU3MIECKOrO pa3BUTHSL.

OcHoBHBIE 32124 PU3KYJIbTYPHO-03/10POBUTEIbHOI PadoThI

1. Co3nanue ycnoBui

v/ opranm3anus 310poBbecOeperatoieit cpeas B 10Y;

v/ olbecrieueHne O1aronpusTHOTO TCYCHUS ajanTallny;



v/ BBINOJIHEHUE CAHUTAPHO-TUTHEHUYECKOTO PEKUMa

2. Opranu3aiiOHHO-METOIMYECKOE U MEJAarorn4eckoe HanpaBJIeHUE

v nponaranaa 30)K u METO10B 03710POBJIEHHUS B KOJUIEKTUBE JETCH, POJAUTEIIEH U [1E1aroron

v/ u3ydeHHWe IEepEeaOBOro IEeIarornyeckoro, MEAMIMHCKOTO M COLMAJIBHOTO OINbBITa II0
037I0pOBJICHUIO JIeTel, 0TOOp 1 BHeIpeHue 3 (HEKTUBHBIX TEXHOJIOTHI M METOIUK

v/ CHCTEMaTHYECKOE MOBBIIICHUE KBATU(PUKAIIMH [IEIarOMMYSCKUX U METUIIMHCKUX KaJPOB

v/ ompeneieHre ToOKaszarelell (H3UYECKOr0 pPa3BUTHSA, JBHIaTEIbHON ITOATOTOBICHHOCTH,
O0OBEKTUBHBIX U CYOBEKTUBHBIX KPUTEPUEB 37]0POBbS METOJAAaMHU JTHATHOCTHUKH.

3. OUBKYIbTYPHO-03/I0POBUTEIIHHOE HAMIPABIICHUE

v/ pelicHre 03I0pPOBUTEIBHBIX 3a]a4 BCEMU CPEACTBAMHU (PU3NIECKOM KYIbTYPHI

4. TlpodunakTudeckoe HaNpaBJICHUE

v/ TpOBEJICHUE CONMAIbHBIX, CAHUTAPHBIX M CIHCHHAIBHBIX MEp MO NpoQUIAKTHKE U

HEepacrnpoCcTpaHeHUIO HHPEKIIMOHHBIX 3a00JIeBaHUN
v/ TIpeIyNpexkIeHIE OCTPHIX 3a00JICBaHMUI METOIaMH HecTielIn(UIECKON POPUIAKTHKH

v/ OKazaHmue nepBoﬁ MMOMOIIHA IIPpHU HCOTIIOKHBIX COCTOSHUA.

Oprasunsanus IBUraTeJ1bHOI0 pPe;KUMaA
Yrpenuss Bce rpynmsl ExenneBHo Bocnurarenu
I'MMHACTHKA
I'mmuactuka  mocne | Bee rpymnmsl ExenneBHO Bocnurarenun
CHa
ITonBuxxHbie urpsl (B | Bee rpymnmbl ExenneBHO Bocnurarenu
CcBOOOIHOH
NEeATEIbHOCTH W Ha
MIPOTYJIKE)
3aHsaTHs o | Bee rpymmsl CornacHo HNuctpyktop nmo PK
¢buznyeckomy pacIuCcaHuIo WM BOCIIUTATENN
BOCIIUTaHHUIO
My3bIkanbHbIE Bce rpynmnsl CornacHo Bocnurarenun
3aHATHUS pacIyCaHuIo
CamocrosiTenbHas Bce rpynmsl ExenneBHo Bocnurarenu
JBUTaTEIbHAs
AKTHUBHOCTH
QPU3KyIbTMUHYTKH Bcee rpynnsl ExenneBHO Bocnurarenu
3purenbHas Bce rpynmsl ExenneBHo Bocnurarenu
IMMHACTHKa
[TanpunkoBas Bce rpynmnsl ExenneBHO Bocnurarenun
IMMHACTHKa
JlpIxarenpHas Bce rpynmnsl ExenneBHO Bocnurarenn
IMMHACTHKa
ApTUKyISIIMOHHAS Bce rpynmnsl ExenneBHO Bocnurarenun
IMMHACTHKa
Ou3KyIbTYpHBIN Bce rpynmsl 1 pa3 a mecsn WNuctpyktop mo DK
A0Cyr HMJIM BOCTIMTATCIIM
NunuBunyansHas Bce rpynmnsl ExxenneBHo Bocnurarenu
paboTta Mo pa3BUTHUIO
IBUKCHUU
O3nopoBuTenbHas U NpouIaKkTHUYECKAas padoTa
IIpuem nereit Ha Bce rpymnmsl ExenneBHo, kpoMe Bocnurarens
yauie NOKIJINBEIX JHEU




[IpoBeTrpuBanue Bce rpynmbt ExenneBHO Bocnurarens
MTOMEILEHHI Mu1. BocniuTaTenb
Bo3ayiinbie BaHHbBI Bce rpynibl ExenneBHo nociie Bocnurarens
CHa Mi1. BociuTaTenb
OO6mmpHoe Bce rpynibl ExenneBHO Bocnurarens
YMBIBaHUE, MBITHE Mai. BociuTaTens
PYK, HOT
IIpoBenenue ExenneBHO Bcee rpynmsl BOCIUTATEIU
PEXKUMHBIX
IIPOLIECCOB HA CBEKEM
BO3JIyX€.
[Iporynku Bce rpynmnsl ExenneBHo, 2 paza B Bocnurarens
JTHEBHOM U BEUEPHUI M. BocnuTaTeab
OTPE30K BPEMEHU
ObecneyeHue Bce rpynibl ExenneBHO Bocnurtarens
TEMIIEPAaTypPHOIO Mai. BociuTaTens
peXuMa U YHUCTOTHI
BO3J1yXa
ObecrnieueHue Bce rpynibl ExennesHo, [ed-moBap
cOaTaHCUPOBAHHOTO 5-TH pa3oBoe, Huer. cectpa
MUTaHUA B COOTBETCTBHUU C
YTBEPKJIECHHBIM MEHIO
Con Bce rpynmsl ExenneBno, B Bocnurarens
COOTBETCTBUU C
PEXKHUMOM JIHS Ha
JIETHUW TIEPUOT
Buramunorepanus Bce rpynmnsl C-BuramuHu3aLus led moBap
TpeThero 0roa,
ITIOCTOSIHHO
I'padpuku Bce rpynsl ITocTostHHO Mai. BociuTaTens
MIPOBETPUBAHUS,
KBapleBaHUE
CrnoprtusHee gocyru, | Bce rpymnmbl B teuenue nernero Bocnurarens
Mpa3IHUKU nepuoa
Oo6neruénnas onexnaa | Bee rpymmbl B teuenne nusg Bocmnurarens
JIeTen Mu1. Bocniurarenn
[InTeeBoOM pexum Bce rpynmnsl ExenneBHO Bocnurarens
Mu1. Bocniurarens
Pasnbie BuabI Bce rpynmnsl ExenneBHO Bocnurarens

3aKkanuBaHuA (BoJa,
COJIHIIE, BO3/1yX)

M. Bociutarenb

OpranuzoBaHHas oOpa3oBaTeibHasi JAEATEIbHOCTh A3TO OCHOBHasg (opmMa OpraHM30BaHHOTO
cucreMaruyeckoro oOydeHus geredl ¢usndyeckuM ynpaxsHeHusiM. Opranmsanuss HOJl  nomxxa
HCKJIIIOYaTb BO3MOXHOCTH IICPETPY3KU )IeTefI, HE JOMMyCKAaThb HUX IMEPCYTOMIICHHUA HWIW HAPYHICHUA
JeSITeTbHOCTH (PU3HOIOTUYECKHUX MPOIIECCOB U CTPYKTYpP OpPraHu3Ma, B YaCTHOCTH KOCTHOMBIILIEUHON U
CepJICYHO - COCYIUCTOM Kak Haubojiee HarpyXaemblX NMpU (U3NYECKUX YNPAKHEHUSIX. YTPaKHEHUS
noJ0MparoTcsT B 3aBUCUMOCTH OT 33/1a4 HEMOCPEACTBEHHOW 00pa3oBaTeNbHON AEATENbHOCTH, OT
BO3pacTa, (PU3NUECKOro Pa3BUTHUS U COCTOSHUS 3/I0POBBS AeTel, GU3KYIbTYPHOTO 000PYAOBAHHUS.
00pa3oBaTEeNbHON JIEATENIFHOCTH C BKJIIOYEHHEM
ITOABWKHBIX UI'P, CIOPTUBHBIX YIPAKHEHHH C AJIEMEHTaMU COPEBHOBAHMI, Pa3BIICYEHUS U JIOCYTH B
yachl HaMMeHbIIeH MHCOJASINMH (10 HACTYIUIEHUS Kapbl MM Mocie ee crnana). I[ponomkuTenbHOCTb

[TnanupyroTcst OpraHu3oBaHHbIE (HOPMBI

OpraHWU30BaHHOW 00pa30BaATEIILHON NEATEILHOCTH:




Pannuii Bo3pact-10 MuHyT

Munanmas rpynna - 15 MuHyT

Cpennsist rpynna - 20 MUHYT

Crapiias rpynmna - 25 MUHYT

[ToaroroBurenbHas K 1mkose rpynna - 30 MUHYT

Y TpeHHssI THMHACTHKA.

lenr mnpoBencHWsT — TMOBBIIICHHE (QYHKIIMOHAIBLHOTO COCTOSHUS U PabOTOCIOCOOHOCTH
OpraHu3Mma, pa3BUTHE MOTOPUKH, (OPMHUPOBAHUE IPABWIBHOW  OCaHKH, IperylnpexIeHue
IIJIOCKOCTOTIHSL.

TpaguuuoHHAasi TMMHACTHKA BKJIIOYaeT B ce0s IPOCTble TMMHACTUYECKHUE YIPAKHEHUS C
00s3aTeNbHBIM BKJIIOUEHHEM JIBIXATEJbHBIX YHOPAXHEHUH; yIpaKHEHHs C TpeaMeramMu U 0e3
IPEIMETOB; YNpPaXKHEHUs Ha (OpMUPOBaHHE NPABUIBHOM OCAaHKH; YIPa)XXHEHUS C MCIIOJIb30BaHHEM
KPYIIHBIX MOAYJIEH, CHAPSIOB, IPOCTEUILINX TPEHAKEPOB.

IMoaBukHbie UTrpbl. PEKOMEHIYIOTCS WIPHI CpeAHEH M Majol IMOABMKHOCTH. BBIOOp HUIpHI
3aBUCHUT OT NE€JarOrMUeCKUX 3a/]a4, MOArO0TOBIEHHOCTH, NUHIUBUAYAIbHBIX OCOOCHHOCTEHN AeTel. Bunbl
UT'D: CIO’KETHBIC; CHOXKETHBIE C DJIIEMEHTAaMH COPEBHOBAaHUI Ha PAa3HBIX ATAllaX pa3ydyuMBaHUs; HAPOIHBIC,
C dJeMeHTaMu criopta (6aaMuHTOH, QyTooI, 6acker00:). I1oaBMKHBIE UTPBI TPOBOAATCS HAa BO3IYyXE,
Ha CIIOPTUBHOM IUIOLIA/IKE €KEIHEBHO, B 4aChl HAMMEHBIIEH HHCOJISALIUN.

[IpoaomKUTENnbHOCTD UTP Ui BceX BO3pacTHBIX Ipymil 10—20 MUHYT.

JlBuratesibHble pa3MuUHKH (QU3MHUHYTKM, IuHaMu4yeckue may3bl). VX BbIOOp 3aBUCHT OT
MHTEHCUBHOCTU W BMJIA IpPEAbIAYIIEH NesSTeNbHOCTH. BapuaHThl: ynpakKHEHHUs Ha pa3BUTHE MEJIKON
MOTOPHUKH; PUTMHUYECKME JBIKCHHUS; YIPAXHEHUS HAa BHUMAaHME W KOOPAMHALMIO JIBH)KEHUM;
YIOpaXHEHUs] B PABHOBECHUHU; YIPAXKHEHMs JJIs aKTUBHU3ALMU paOOThl IIa3HBIX MBI, TMMHACTHUKA
paccialneHus; yrpakHeHUsI Ha (OpMUpPOBaHHME NPAaBUIbHON OCaHKH; YHIpaXKHEHUs Ha (opMuUpOBaHHE
cBoza cronsbl. [IpoBoasTCs Ha BO3/1yX€, Ha CIOPTHUBHOW IUIOIIAJKE €KEAHEBHO, B 4achl HaUMEHbBIIEH
MHCOJISLIUY.

[TpomomkuTenbHOCTD: cTapiias rpymnmna — 10 MHHYT; TOATOTOBHUTENbHAS K MIKOJE rpymma— 12
MUHYT.

DJIeMeHThI BUJI0B CIIOPTA, CIIOPTHBHbIE YIIPAKHEHMUS.

Crioco6cTBYIOT (DOPMUPOBAHUIO CHELUAIBHBIX JABUraTeIbHbIX HABBIKOB, BOCIIUTAHHIO BOJEBBIX
Ka4ecTB, SMOLMM, PACIIMPEHUIO Kpyro3opa JaeTred. Buabl CHOPTHBHBIX YINpaKHEHUMN: KaTaHWE Ha
camokaTax; (yrOos; GaamuHTOH. ITpoBOIATCS Ha BO3/AyXe, HAMTPOBOW MM CHOPTUBHOM IUIOLIA/KE
€XKETHEBHO, B YaChl HAUMEHbIIIEH HHCOJISALUY.

IIpoaOMIKUTENBHOCTD:

Munanmas rpynna- 10 MuHyT

Crapiuas rpynna — 12 Muny

[ToaroroBurenpHas K MKOJE rpynmna — 15 MUHYT

I'mmHacTka NpoOyKIeHUSs

['mMmHacTHKa poOYXIE€HUS TIOMOTAET JAETCKOMY OPraHU3MY NPOCHYTHCS, YIy4IlIaeT HACTPOEHUE,
IIOJIHUMAET MbIIIEUHbI TOHYC. OHa HampasjieHa Ha IIOCTENEHHBIM IEepexoa HETe OTO CcHa K
0oapcTBOBaHUIO. [71aBHOE MPaBUIIO UCKIIOYUTH PE3KHUE JBI)KEHHUS, KOTOpbIE MOTYT BbI3BATh
pacTshKeHHEe MBIIIL, TepeBo30yXIeHUE U, KaK CIeJICTBHE, OJIOBOKpYKeHHe. Bo BpeMs ee mpoBeneHus
TMMHACTHUKH 1€1ecO000pa3HO MY3bIKaJIbHOE CONPOBOXKIAEHHE. My3blka MOJOKUTENBHO BO3/IEHCTBYET Ha
SMOIIMH JIeTeH, CO3/IaeT y HUX XOpollee HacTpOeHHUe, BcesseT 00ApOCTh, pajocTh, IIOMOTAET PUTMY
JBUKEHHM, 00JIeryaeT ux BBIOJIHEHHUE.

I'mMHacTuka npoOyXIeHUs A BCEX BO3PACTHBIX TPYMI MPOJOKUTENIBHOCTEIO— 3—5 MUHYT.
NuauBuayansHas padbora B peskuMe JHA.

IIpoBoguTcst ¢ OTHENBHBIMU JETBMU WM IO MOATPYNIaM C IEJIbI0 CTUMYJIMPOBAaHUS K
JIBUTATEIbHOW aKTHUBHOCTH, CAMOCTOATEIbHBIM UIpaM U ynpaxkHeHUsM. IlpenycmarpuBaeT okasaHue
IIOMOLIY JETSM, HE YCBOMBIIMM IPOrpaMMHBIA MaTepuan Ha 3aHATHsIX. CONEHCTBYET YKPEIUICHHIO
3/I0pOBbS U YIYUIICHUIO (PU3NUECKOTO Pa3BUTHUS OCTa0IECHHBIX JI€TeH, UCIIPABICHUIO 1e(EKTOB OCAaHKH.

3akanuBaoye MepoONpHUATHSA.



Cucrema

WHIUBHIYAIBHBIX OCOOCHHOCTEH JIeTEH:

> Opranu3zanus ABUTaTelbHOIO PEKUMA.
> 3aKanuBaroIIue MEPOIIPUSTHUS.
> O3nopoBuTensHas pabota

MEpPONPUATHA C  Y4eTOM COCTOSIHUSL ~ 3JI0pOBbs,  (pU3MUYECKOrO  pa3BUTHS,

ILJIAH MEPOIIPUATHMN IO MPOPUTAKTUKE NHOEKIIUOHHBIX

3ABOJIEBAHUIA
HaumeHoBaHue OTBeTCTBEHHbIE Cpox ucnoJIHeHust
E>xxenneBHblil punbTp Mencectpa ExenneBHO
BOCIIUTAHHUKOB U Bpau
pabOTHUKOB C U3MEPEHUEM
TEeMIIepaTypbl U OCMOTPOM
Bpaua
KonTpoJib 3a caHuTapHbIM Mencectpa [TocrossaHO
AIUAEMHUOJIOTMYECKUM
pexumom B JIOY
OcMOTp BOCIIUTAaHHUKOB Ha Mencectpa 1 pa3 B Mecs1
MEeIUKYJIE3
KoHntpouns canurapHoro Mencectpa [TocTostHHO
COCTOSIHUSI TPYTIIIOBBIX
IMOMEILICHU I
Kontpous 3a Tepputopueit 3aBx03 [TocTostHHO
J1OY 1o BBISIBICHUIO U
YHUUYTOKEHUIO TPUOOB U
COPHOM PACTUTEIBLHOCTH.
KonTpo:s 3a cobmoiennem Bocnurarenu [TocTostHHO
UThEBOro pexuma B JI0Y M. Bocniurarenu
Bce BoisiBiIeHHBIE O0JIBHBIC Mencectpa ITo mepe
JI€TU HE IPUHUMAIOTCS B HE00X0IMMOCTH
IIETCKUH cax 0e3
KOHCYJbTAIIUH U JICUCHUS.

BOCl'lI/ITaTeJIbHO-Oﬁp330BaTeJII>HaH ACATCJIBbHOCTD B BO3PACTHBIX I'pynmax
TemaTnueckue HeaeJaH AJs1 BCex BO3PAaCTHBIX I'pyImn

[InanupoBanue padbOTHI

C JEeTbMH B JIETHMM NIE€PUOJ HOCUT TEMAaTHYECKHM XapakTep.

Hcnonbk3yercs olriasi TeMaTuka MPOBOJMMBIX BUJOB OPTaHW30BAHHON M COBMECTHOW NEATENHHOCTH B
TCUCHHUEC HCIACIIN. CO)Iep}KaHI/IC X OTIINYACTCA B paszlx BOSpElCTHI:IX rpynnax U 3aBUCUT OT
BO3MOKHOCTEH JeTeH.

WNHucTpykTop 1o (u3nueckol KylnbType M MY3bIKaJbHBIM PYKOBOJIWUTENb MPOBOJAT 3aHITHUS IO
CBOEMY IUIaHy JIETHEH 03I0pPOBUTENBHOIN paOOTHI.

Jau Hegenn

Meponpusitus

\ OTBeTCTBEHHBIN

Hronn 1 Henens
«/leTcTBO - 3T0 THI U A»

Temarndeckuil mpa3IHUK, TOCBIMIEHHBIN J[HIO

Konkypc pucyHnkoB Ha acanbre «BozbMemcs 3a

01 urons
MexayHapOoAHbIN | 3alUThI IETEH.
JI€Hb 3aIHTHI
Jeren PYKH, Opy3bs!»

[Maxmupsoesa E.C.
Mutacosa E.A.
Bocnurarenu rpynn




UteHune Xya0KeCTBEHHOU IUTEpaTyphl «BceMupHBIit
IeHb peoeHkay, «Hammm gersamy», H. Maitnanuk
«ITpaBa nereit B cTuxax».

Becena: «BcemupHsblil 1eHb pedenkay, «4To Takoe
JIeT0?»

YreHne Xya0KECTBEHHOM JINTEPATYPHI:
H.JI.IllaxoBckas, «Pacckassl o geTsax», H.Maliganuk
«HammwMm nersim», JI.Boponkosa «Uto cka3ana Ob
MaMay, «BceMupHbIii 1IeHb peOCHKay.

IIpaBa nereit B ctuxax

Konkypc pucynkoB Ha acdanbre: «Jleto — 310
MaJICHbKAsl )KU3HbY», «MHUp rinazamu AeTen».
BricTaBKa COBMECTHOTO TBOPUECTBA JIETEN U
poaureneit «CyacTiiMBO€ IETCTBOY». TeMaruueckas
Oecema — 0030p «S peOCHOK | ST UMEIO TTPaBOY.
WNHuTtepBbronpoBanue «MeuThl 1€TCTBAY.
«Mys3bikanbHas nanuTpa» COpTUBHOE pa3BICUYCHHE
«3apaBCcTBYH, JIETO KpacHoe!»

02 urons
Henn nera

PaccmaTpuBanue WUTIOCTpALIM O JIET€ U3 KHUTH
«Bpemena rogar.

becenpl o neTe (morona, pacTeHUs, HACEKOMBIE,
3aHSATHUSA JIIOJIEH, JICTHUE PA3BJICUCHNUS).

Urenue xynoxecTBeHHOU auteparypsl K. /1.
Yumnckuii «Jleroy, «Heteipe xemanus»; H.
[TomsikoBa «JloOpoe neto», H. CnankoB «Mensenp u
comHIe», E baaruanna «J{oxauk-moxauk», C.
Mapiuak «Kpyrusiii roay.

PucoBanue «ConHblKO» (MeyaTaHUE J1aJI0IIKOMH).
[TonsusxHbIe UTPBI: «COTHBIIIKO U JOXKIAUK,
«Pyuaeék», «Hakopmu ppIO0K» (METaHHE TIPEAMETOB
B TOPH30HTAIBLHYIO 11€TIh)

[Taxmupzoesa E.C.
Bocnurarenu rpynn

Hionb 2 Henens
«HuTesIeKTYya1a»

05Surons
JleHpb sKo0MI0Ta

OdopmieHne KHIKHBIX YTOJIKOB B IpyIniax.
YreHne Xyn0KECTBEHHOM JINTEPATyPhI.
[TamsaTka miig pogutenen «IIporynka

Ha IPUPOIY»

[Tporynka no DKoJoru4eckon Tpore
Pucosanue «llo cTpaHuIiaM sKOJIOrMUECKUX
CKa30K».

N3roroBieHne KHUKEK-MaJbIIIEK.
JIureparypHas BUKTOpUHA «B Mupe cka3kmy.
BricTaBka kHUT «PycCcKkue HapOIHBIE CKa3KW».
BricTaBka A€TCKUX PUCYHKOB «OTH BOJIIIEOHBIE
CKa3Km», «MBbI — HITIOCTPATOPBI».

ITogsuxnbie urpsl: «Ily3pipb», «IlokiMmail komapay,
«BopoOyIiky 1 aBTOMOOUIIB.

[Maxmup3oesa E.C.
Wnsuna 10.C.
Bocnurarenu rpynn

06 urons
JleHn
ITymkuHCKOM
1033UU

PaccmaTpuBaHue wiutocTpaiuii pycckux
XYJO’KHUKOB K ITpou3BeaeHusM Ilymknna.
becenpi: «A.C. IlymkuH — cka3ouHUK», «Pycckue
HapoHble TpudayTku B ckazkax A.C. [lymkunay.
Urenue npoussenenuit A. C. [lymikuna,

[TaneHOBa E.IO.
Xopoxosa O.B.
Bocnurarenu rpynn




MPOCIYIIMBaHUE ayauo cKa3ok [lymikuHa.
Anmukanus: «XpycTaabHbI JOMUK OCITOYKN,
«JIeGenpy»; «AKBapUyM C 30JI0TBIMU PHIOKAMHI)) -
TEXHUKA «PBAaHHAS MO3AHKa».

Hunaktuueckue urpsl «Kto, rae sxuBér?», «CocraBb
CKa3Ky» M0 HAOOPY CIOKETHBIX KAPTUHOK.
XopoBojHas urpa «Mbl Ha JyT XOAWIH, XOPOBO
Boauam». IlonBrkHble urpel «Pyueék»; «33
OGoraTeIpsi»;

07 urons
JleHb mapuibl
MaTeMaTUKHA

BricraBka-koHKypc «OsxuBiiue nups» (pUCYHKH,
MOJIEJIKU U3 pa3HOro Matepuana). YreHue
XyII0KECTBEHHOM iuTeparypsl «Tpu koTéHKa» B.
Cyrees, D. Ycnenckuii «YeOyparka uagT B IIKOIY».
BrIknagpiBaHle reOMETPUIECKUX (PUTYD U3
CUETHBIX MAJ0YeK, BhIKJIaJbIBaHNE (PUTYPOK U3
HabopoB reomeTpudeckux ¢uryp. Koncynpramnuu
s poaureneit: «rpsl o Marematukey, «Becénas
MaTeMaTruKa J10May, «Pa3BuTHe MaTeMaTu4ecKux
CIIOCOOHOCTEH Y TOMIKOIBLHUKOBY». ManonoABH>KHas
urpa «/lau vegenu». I[IpocMoTp MynbTHUIBMOB:
«OctpoB ommboK», «B cTpaHe HEBBIYYEHHBIX
YPOKOBY.

Junaktuyeckas urpa «HynecHell MELIOYEK).
ITonBuxkHbIe Urpbl: «MaTeMaTnyeckas TOpOKKa»,
«Ilepemenu npenMer».

Bocnurarenu rpynn

08 urons
JleHp
HKCIIEPUMEHTOB C
BOJIOH

becena «CBoiicTBa BoabI», «Bennkas TaiiHa BOIBI»
PaccmarpuBanus BoJsl Ha riio0yce, reorpaduyeckoi
Kapre.

OmneiThl ¢ Bofol «Bonxa — xuzukas, MOKET TEUbY,
«Boma ne nmeet popmel», «Boma He nMeeT BKyca»
Jlenka «Mopckoe apcTBo».

YreHne Xya0KEeCTBEHHOM JINTEPATYPHI:
«[Ipuxmouenue B karuie Bojs». C.JO. ApoHbKHUH,
pycckast Hapo/iHas ckas3ka «CHerypouka.
3ayunBanue cruxorsopenus H. B. Hypkenosoi
«Tyman». UccnenoBarenbekas AESITENBHOCTD.
«ToHer He TOHETY.

JunakTuueckue Urpbl: «3arajgai, Mbl OTrajiaem,
«CocraBb kapTuHKY». [TonBuxHble urpsl: «Kapacu n
nrykay», «Mope 04eHb HUPOKO»

Bocnurarenu rpynn

09 urons
JleHb HEXKUBOM
MIPUPOJIBI

becensl: «HUto y Hac o Horammu», «Kuas 3emis» ,
«CBexHil BO31yX HYKEH BCEM»
OkcnepuMeHT «HTo Npou30HIeT ¢ KOpHIMH Oe3
HIOYBBI», FKCIIEpUMEHT «I 1€ IpsdYeTcs BO3AyX» €O
CTaKaHoOM BOJIbI: My3bIpbkH C 11e/10(aHOBBIM
nakeroMm — BayBaHue C BO3IYIIHBIM HIAPUKOM — B
HaJyTOM COCTOSIHUU IUIABHO CKOJIB3UT 110 BO31YXY
Habitoienue 3a meckoM B €eMKOCTSIX ChIPOM — CyXOi
OmnbiThl: «Kakoit oH - mecok?» (nmepechinatue,
IIPOCEUBaHUE, CPaBHEHUE TEMITEPATYphl)
PaccmarpuBanue ans6oma «O6UTaTENN TOUYBBI
CPU: «llonck cOKpoBHI» B IECOUHHUIIE 3apaHee

Bocnuratenu rpynn




CIPSATAHBI UTPYIIKU M PA3HBIC IPEAMETHI

Urpsl ¢ neckom YnpaxxHeHue Ha pacciadienue « 51
Ha COJHBILIKE JIEXKY» [labunkoBas ruMHacTUKA
«Pucyem Ha necke»

I/ nu «Kapycenby»

[1/n ¢ Bo3aymnbIM mapukoM «He yponu —
o0pacbIBaHUE»

VYupaxxneHnue Ha apixanue «Tenblii — X0I0IHbId
BETEP»

Hronn 3 Heneas
«Mosn Poauna»

13 uronn
Jennb Poccuu

Temarnueckoe paszsieueHue «Jlenp Poccum»
PaccmaTtpuBanue ninmtoctpanuii Ha TeMmy: «Moi 1om
— MOS CTpaHay.

3ayunBaHue cTUXO0TBOpeHus: «Mosi Poguna 3.
AJeKcaHIpoBOil.

Pycckue HapoaHbI€ UTPBI.

becena ¢ netpMu Ha Temy: «Hama Poguna —
Poccusty, «MHoroo6pasue uynec Ipupo/ibl
PonnHry.

PucoBanue: «Msbl xuBem B Poccum.

Urenue ctuxos o Poccun.

PaccmarpuBanue KapTUHOK M WILTIOCTPALM Ha
temy: «JlocTonpumeuaresnbHOCTH Poccuny,
«Kpacusble roposa Poccumy.

Kynukosa E.B.
Muracosa E.A.
Bocnurarenu rpynn

14 uronsn
Mos manas
Ponuna

becena «Ynuua, Ha KOTOPOH 5 )KUBY», «JIr0OuMBIE
Mecta roposa CaparoBay;

PaccmaTpuBanme oTKpBITOK U3 HaOopa « TroMeHCKas
00acTby.

Koncrpynposanue «/loma Ha Hamen ynuue», «Moit
IoM», «JleTckas miomaaka.

Hunaktuueckas urpa «OIuH — MHOTO» (JT0Ma,
yJInLa, NapK, CKBEp, MalllMHA U T. 11.).

YreHne Xyg0KeCTBEHHOM JIUTEPATYphl «HUTO Takoe
aapec?» I'puropuii Octep, «3aromKuHa U30yIIKay,
«Boura u Bazysa» (pycckas Hapo/Has CKa3Ka B
obpabotke C. S. Mapmaka).

CroxxeTHO-posieBast urpa «Mpbl CTpOUTETHY.
Jnnaktuueckas urpa «Hanau Ha miasey.

Pycckas Hapoanas urpa «Cepblil BOJIK».
[TonsuxHble urpsl «I'openkny, «Crenait purypy».

bypenmmna T.M.
[Taxmupzoesa E.C.
Bocnurarenu rpynn

15 urons
Moé KpacHosipbe

becena ¢ nerbmu «Cronuia KpacHosipckoro kpasi».
becena ¢ netbmu «MalleHbKHI YeIOBEK B OOIBIIIOM
TOPOAEY.

[Ipe3enranus «JlocronpumMeyaTenbHOCTH
Kpacnosipckay, «JIroau npociaBuBIIME Kpaii»

CPU «KpacHosipcKuii 300MapK».

PaccmarpuBanme WITIOCTpaIiuii O JKUBOTHBIX U
pacteHusix KpacHosipckoro kpasi.

Bocnurarenu rpynn

16 urons
MockBa —
CTOJIMIIA HAIlleH

becena ¢ netbmu «Ctonuna Hamen -PoguHel
Mocksay.
becena ¢ neremu «ManeHbKUN YEJIOBEK B OOIBIIIOM

Kynukosa E.B.
[Maxmup3oesa E.C.
Bocnurarenu rpynn




Poannbr

ropoJIe».

[Tonsuxnas urpa «Ilepenait — BCTaHb.
ITanpunkoBas rumHacTuKa «Jleto» becena ¢ meTemu
«MOCKOBCKHH 30001apK».

PaccmaTtpuBanue wuttoctpanuii o Poaune.

Hions 4 Heneas
«Henesst 310poBbsI ¥ CHIOPTA»

19 urons
JeHnb 310poBbs

becena: «310poBbe B opsiike — cmacu0o 3apsaKe».
Hunaktruueckas urpa «HazoBu ciopTcMeHay.
IIpocmotp mumoctpanuii: «Mo€ 310poBbe — MOE
00raTcTBOY.

3ayyuBaHME MMOCIOBUI] U TOTOBOPOK O 3/I0POBbE,
OTrajibiBaHUE 3arajiok O pa3JIMYHbIX BUIAX CIOPTA U
CIIOPTUBHOM MHBEHTApE.

Urenue xynoxxecTBeHHOU uteparypsl I'. Ocrep:
«Bpennsie nmpuBbrukn»; K. UykoBcKui:
«Moitnonpip». Jdunmaktrueckas urpa: «4To mosesHo,
a 4TO BPEIAHO IS 3/I0POBBSI?Y.

Urpa-apamaTtuzanus: «BuTaMuHHAasT CEMbS».
[Toneu>xHbIE UTPHI: «JIOBUIIKA C MSIYOMY,
«OXOTHUKH U YTKH.

[IpocnymmBanue CHOPTUBHOIO Mapllia, TMMHA
Poccutickoii penepanuu. PaccMarpuBanue
CIOKETHBIX KapTUHOK «Ha ctaguone», «JletHss
0JIUMIHNAAA». BpicTaBka 1eTCKUX PUCYHKOB «C
(GU3KYIBTYPOU MBI IPYXKHBI!».

Ocradera «Katum My, «OToeit msuy, « ToHHETbY.
[TonBrxkHBIE UTPBI: «IlECATKU C MSIUOMY,
«rangepy», «lllnenankuy, «3eBakay, «Ms4-
YIKHKY, «JlamTay, «Beimmbanay.

20 uroHd

[enb

XOPOBOJHBIX UIDP

becena «Hapoansle urpsn», «Kak urpanu B
CTapuHy».

YreHne cka3oK, NECEHOK, MOTEIIEK, 3aKINYEK.
NzroroBneHune aTpuOyTOB K HAPOIHBIM UTPAM.
Hrposoe passieuenue «I'ne norepsinack urpa?»
Jnnaktuyeckas urpa «Y3Hail MmeHs». [logBrxHbIE
urpsl: «lIpsarku», «Ilactyx u crago»

XopoBonHas urpa «Oi, 6eKUT pydb€éM Boaay,
«IInerenpy.

Bocnuratenu rpynn

21 urons
JleHb IBOPOBBIX
urp

Odopmienne IBETHBIMU (UIaKKaMU U BO3AYIIHBIMU
apaMu CIIOPTUBHOM IUIOIIAJIKY.

becena «H4eM MOXKHO 3aHUMATBHCS BO BOpE», «Kak
UTPAIIM MaMbl U b,

PaccmaTpuBanue Cro)KETHBIX KapTHHOK «Bo nBopey,
«Ha ymuue».

3ay4yMBaHHE 3aKIMYEK U CUUTAIIOK JIJI IBOPOBBIX
Urp.

[TonBr>xkHBIE UTPBI: «IlECATKH C MSIUOMY,
«MTannep», «lllnenanku», «3eBakay, «Msy-
YKUKY, «JlanTay, «Beimmbanay.

CopeBHOBaHUE /151 MAIBUUKOB IO UTPE B
«"opoakmy.

[Maxmupsoesa E.C.
Bocnuratenu rpynn




Typuup misa nesouek «Pe3nnoukny, «Kmaccukmny

22 uoHA
Henn 30K

becensl: «l'ne mpsdercs 310pOBbEY . «Y POKHU
O6e3omacHocTHY, "becena o 310poBbe, 0 yUCTOTE"
«dpy3est Moitnoabipay , «BuTaMuHsbI 51 11000 —
OBITH 3TOPOBBIM 51 XOUY», «MHOTO BUTAMUHOB
KYIIaThb BPEAHO».

PaccmarpuBanue wnmoctpanuid, otorpadui,
KapTHH O 30pOBbE. 3ay4YMBaHUE OCIOBHIIL,
IIOTOBOPOK O 3710POBBE.

Urenue xynoxxecTBeHHOM uTepaTypsl: B. Jlebenes-
Kymau «3akansiica!», C. Mapmak «/Ipemota u
3eBoTay, C. MuxankoB «IIpo neBouky, koTopas
IJI0XO0 Kymanay, J. YcneHckui «Jletu, koTopbie
IUI0OXO €AST B IETCKOM cany», A. bapto «lIporynkay,
C. MuxankoB «lIporynkay», C. MuxankoB
«IIpuBuBka», B. Cemepnun «3amnpemaercs —
paspemaercs!»

«BbICTaBKa JETCKUX PUCYHKOB IO TEME 3/I0POBBS
Koukypc pucynkoB «llyremecTtBue B cTpany
3/10pOBbSD) -

BukTtopuna «A30yka 310pOBbsI»

CroxxetHo posieBble Urpbl: «llonuknuHukay,
«AnTekay.

PaccmarpuBanue niuttoctpanuii, pororpaduii o
310POBBE.
3ay4yuBaHME [1OCJIOBULI, [IOTOBOPOK O 370POBbE.
CroxeTHo-poieBble Urpbl: «bosbHUIAY, «ANITEKAY,
«Ckopas nomotby, «[lomukmuHaukay, «AnTexa»
Pemenune nmpoGneMHbIx cutyanuit «OnacHOCTb
BOKPYT HAC».

Junaktruueckue urpel: «4YTo pacTer Ha Oropoue»,
«UTo0 pacrer B cagy».

YreHne Xyan0KECTBEHHOMN JINTEPATyphI:
N.ToxmakoBa «Kymure myk».

Urpa-nantomuma «Kak BUTaMHHBI BUPYC
noOeuIm».

DKCKypcHsl Ha KyXHIO.

Bocnurarenu rpynmn

23 uioud
OIUMIIANCKUI
IIEHb

TemaTnyecknii CIOPTUBHBIN Npa3aHUK «Maibie
OJIMMITUMCKHUE UTPBD»
becena o TexHuke 6€30MacHOrO NMOBE/IEHUS B
CIIOPTUBHOM 3aJI€ U CIIOPTUBHOM IUIOLIAJIKE, O
CHUMBOJIMKE OJTMMIIMHCKOTO JIBUKECHHUSL.
PaccmarpuBanue gotorpaduit
CIIELUAJIM3UPOBAHHBIX 3AJI0B, CTaJUOHOB.
Cocranenue pacckaza «Moii TI0OUMBIN BUT
CIIOpTa».
OdopmiteHne BHICTaBKH JETCKUX PUCYHKOB «MBI CO
cropToM Apyxum», «Ham tanmreman Onumnuans,
«Mos Onumnuana.
Brimyck crenraszer Ha TeMy «Haia cnoptuBHas
rpynnay win «COpTUBHBIN rep0 Halllel TPYIIIbD).
[ToaBuxHBIE UTPBI: «YbE 3BEHO CKOpee coOepeTcsi?»,

[Maxmup3oesa E.C.
Bocnuratenu rpynn




«KTo camprit MeTknii?», «KoT ¥ MBIIIN.
CroxeTtHo-posieBas urpa «Ha cranuoney.
Hunaktuueckas urpa «I[lomoru cnoprcmeny
BEIOpaTh MHBEHTAPDY, «JIaOMPUHTH.

Hirons 5 Henens
«A30yKka 0e30I1aCHOCTH»

26 urons
JleHb JOpPOKHBIX
3HAKOB

becena o 1OpOKHBIX 3HAKAX.

OtranpeiBanme 3aranok mo [TJ1/].

Paccmarpuanue 3HakoB «llemexoaHplil nepexony,
«etn», «OcraHoBKa OOIIECTBEHHOT'O TPAHCIIOPTAY.
Urenue xynoxectBeHHOM uteparypsl C. Boikos
«IIpo mpaBuna 10POKHOTO JBUKEHUS.
HacronbHo-neuarnas urpa Jloto «JlopoxHbie
3HAKW.

XyH0KEeCTBEHHOE TBOPUYECTBO: PUCOBAHUE
«IIpunymait JOpOKHBINA 3HAKY.

Koukypc «JIy4dinii u3roTroBUTENb JOPOKHBIX
3HAKOBY.

Urpa B necounuue «Iloctpoum ynuny». CroxeTHo-
pousieBas urpa «Ha ynunax ropogay.
Hunaktuueckas urpa «[IpaBuibHo Bequ ceOs Ha
YIIALIC.

[TonBuknas urpa: «BopoObIIIKY U aBTOMOOHIIb)

Bocnurarenu rpymnmn

27 uoHs
Jenn cBerodopa

becena «I'eHepalst JOPOKHBIX 3HAKOBY». Pabora B
KHIDKHOM YTOJIKE: 0(hOpMIIEHUE BBICTABKH KHUT IO
I,

Urpa-monenuposanue «Tpu curnana ceerodopar.
Urenne ckazku C. MuxankoBa «/{sas Crena
cemadop».

3ayuuBaHue ctuxorBopenus P. @apxanu «Y nroboro
MEepeKpecTKa HAaC BCTpeYaeT CBETOPOp».
Nsrorosnenune maketoB cBetodopa. unakruueckas
urpa «Csetodop».

Urpa B necounutie «Iloctpoum ymuiry».
[ToaBuxubie urpsl: «Crom, mammuHa!y, «I{BeTHbIE
ABTOMOOMIIN.

CroxeTtHo-posieBas urpa «llemexoasl 1 BOAUTENIN.

Bocnurarenu rpynn

28 uioHd
Hens T'UB L

becenpr: «Kakue 4yenoBeKy HyKHbI MalIMHbD,
«3a4eM HY>KHBI IOpOXKHbIE 3HaKW», «be3onacHoe
MIOBEJICHUE HA YIIULE».
Urenne Xyn0keCcTBEeHHOU auTeparypsl: M. UnbuH,
E. Curan «MamuHsl Ha Hamiel ynuuey; C.
MuxankoB «Mos ynuna»; B. Cemepu «3anpemaercs
— pazpemaercs»; b. XKurkos «Hrto g Bunen»; C.
MuxankoB «/Isnsa Crena - MUTUIIIOHEDY.
Hunaktuueckue urpsl: «llondepu xoneco mms
MaluHb; «Ha uem s myremectByro»; «I oBopsimue
3HaKn»; «KoMy 4TO HYKHO».
CroxxeTHO-ponieBble Urpbl: «I'apax»; «B aBrodyce»;
[TonBukHbie urpsl «Cetodop»; «LIBeTHbIE
ABTOMOOMIINY.
PucoBanue: «3anpeniaromnue 3Hak1 Ha 10porey.

Bocnurarenu rpynn




29 urons
Jlens TpaHcnopra

[ToasuxubIe UTphl: «CBeTOdOpY, «Ilemexonbr u
ABTOMOOMIINY.
becenpl: «IIpaBuiia TOpOKHOTO ABUKEHUS», «YIULA
MIOJIHA HEOKUJAHHOCTEWN».
UreHune Xya0KECTBEHHON JTUTEPATYPHI U
paccmatpuBanne wunroctpauuii H.Hocos
«ABTomMoOuIBY, B. bepector «IIpo mammuny», C.
®anrunireitn «Hama ynunay.
3ayunBanue C. MuxanikoB «/{omkeH MTOMHUTh
HENIEX0/1: NEPEKPECTOKIEPEX O
Pyunoit Tpyn: PEMOHT UrpyIlI€UHBIX MAIIMHOK
BMECTE C BocnuTaresnem, usrorosienue «llpas
BOAUTENS». Pexuccepckas urpa ¢ MaJeHbKUMU
MalIMHKaMH C UCTIOJIb30BAaHUEM MOJIETU YIIUIIbI
(oma u mpoesskas yactb). OTrajbIBaHUE U
CoCTaBJIEHHE 3arajiok 1no teme «Tpancnopr.
Junaktrueckue urpsl: «Haliaum yem oTian4aroTcs»,
« IlounHn MammHy», «Y3Hai 110 4acTu», «4to
nepenyTan Xya0KHUK?».

Bocnurarenu rpynn

30 urons
JleHb TOopOoXKHOU
rpaMOTHOCTH

becena o mpaBmiax moBeaeHus: B 00IIECTBEHHOM
TpaHCIIOPTE.

CamocrosiTenbHas Xy/10°)KECTBEHHAs AESITEIbHOCTD:
CO3JlaHMe WILTIOCTpaluii 11 opopmieHus
kHIKKUManeiky o [T]J1. CroxeTHo-posieBast urpa
«ABTOOYCY». UTeHHNe XyA0KECTBEHHOM! JINTEPaTypPhl
B. Tumodeer «/lnst memexonosy. JunakTuaeckue
urpsl: «[lonbepu koneco 11 MamuHbly; «Ha uem 4
IIyTEeECTBYIO»; «I'oBopsmue 3Hakn»; «Komy 4to
HYKHO.

Bocnurarenu rpynn

Hroab 1 Hexeas
«Hepnesst paoCTHBIX BCTPeY»

03 uron
[ensb npysen

PaccmarpuBanue kaptunsl «Jletn urparom, «Ilmoxo
OBITH OTHOMY.

becenpt «Crapplil 1pyr nydlie HOBBIX ABYX», «/is
4ero Hy>KHBI Ipy3bsi? PucoBanue 1o 3amsICity
«ITomapox apyry». UreHne Xyn0KkeCTBEHHOMU
autepatypsl I'. Lipipepos «I1po npyseit», Oparbs
I'pumm «bpemeHnckue My3bikaHTb», 1. CamoiinoB
«Y cnoHEHKa IeHb pokIeHus», M. CagoBckuii
«Apyr unu Bpar?», B. OceeBa «Tpu ToBapuiay,
MIOCJIOBUIIBI ¥ IOTOBOPKH O JIpyxk0e.
Hunaktnyeckas urpa «Paznoxu o usery», «Hanau
napy».

[Tonsuxnbie urpel: «lloe3m», «CoOMHBIMIKO U
NOXKIUK», «I10 pOBHEHBKOU TOPOKKEN.

Konkypc (BHyTpurpymnmnosoii) «Hepasnyunsie
JIPy3bsi €CTh Ha OEJIOM CBETE»

Burasnesa f1.B.
[IMaxmup3oesa E.C.
Bocnurarenu rpynn

04 urous
Jens xopommx
MaHep

Becensr «BexnuBeiii cobecemnunk» 1 «BeXITUBBIN
CIIyLIATENb

PaccmarpuBanme wimocTpanuii: «310poBbhIi
MaJbI, «O IpaBUiiaX STUKETa.

3HakoMCTBO ¢ (eeil BexxnuBocTuy; nmpuriameHue

Bocnurarenu rpynn




Jo6peix BommeOHUKOB.

UreHne Xya0KECTBEHHOM JINTEPATYPHI:
«Moitnonbip» K. UykoBckuii «@egopuHO ropem,
«Tenepon» K. UykoBckuii

Junaktuueckue urpsl: «Kak npaBuibHO ceOs
BeCcTU», «KTO 3HaeT O0bIlIe BEXKIUBBIX CIIOBY,
Konkypcesr: «CepBUpoBKa CTONa» (MEXKIY
JexKypHbIME), «HakpoeM cTou K mpa3aHUKY»,
«KynbTypa noBeeHus 3a CTOJIOM».

CroxeTHO-poiieBbie Urpbl: «CeMbsi», «B roctsaxy,
«Marasun», «CanoH KpacoTbD».

ITonBuskHBIE Urpbl: «XuTpas aucay, «llepedexkn».

05 nroan
[enb
CIIAZIKOEKEK

PaccmarpuBanue u300pa)xeHni pa3IMuHbIX TOPTOB.
becena «Otkyna nosBuics Topt», «MoKHO 11
KaXXJIblid JIEHb €CTh TOPT?», «KoHauTep — 3TO camas
crnazakas npodeccus!y.

YreHne Xyn0KECTBEHHON JIMTEPATypPhl
«Crnaakoexku u cinaakoexxkm» Imutpuit Cokosos,
«Cka3ka npo cTpany ciajakux 0yiaok» MapuHa
Mocuna, Ix. Ponapu «Kakoro nisera pemecia?»
Yem naxuyt pemecia?», M. IliaukoBckuil «Komy
4yTO HpaBUTCS», B. OceeBa «lleuenber.
Xyn0KEeCTBEHHOE TBOPYECTBO —JIENIKAa TOPTOB
pa3nuyHON GOPMBI.

«ITapax TOpTOB» - BBICTaBKa TOPTOB,
M3TOTOBJIEHHBIX JOMA BMECTE C POJUTEISIMH U3
pa3IMYHBIX MaTepuanoB. {MIaKTUUECKNUE UTPBL:
«Cobepu koHUTEpCKOE U3nenuey», «Hazosu
cnagoctny», «Ha3zoBu NoIE3HBIE CIAOCTHY.
CroxxetHo-poiieBas urpa «Kounaureposi». [lonBuxkHabie
Urphl: «XuTpas auca», «MelmenoBka», «Crago n
BOJIK).

Bocnurarenu rpymnmn

06 nros
Jlens romopa u
cMmexa

becena ¢ netbmMu «UTo MOXKeT T€0s1 pa3BeCeNUuTh?».
Pucosanmne «Touka, Touka, 3amsTas, BbIIIA POKUILIA
KpHBas» (pUcyeM cMelIHble poxHulibl), «Hapucyit
KJIOYHY yIBIOKY». KOHKypC Ha caMblil Becenblii u
3aJI0PHBIN CMEX.

UYUreHue Xyq0KeCTBEHHOM JINTEpaTyphl
ctuxorBopenue K. Uykosckoro «llyranuna», I'.
Octepa «Bpenusie coBeTsl», I'. Canrupa «'pycTHBIH
KJI0yH». Urpel-3a0aBbl ¢ BO3YLIHBIMH IAPUKAMHU
«HazoBu nums», «He 3eBaii u ObicTpeli iepeaaBaii»,
OxcnepuMeHTUpoBaHue «POKYChI ¢ BOAOW»
(cpencTBa: 6aHKa ¢ BOJIOM, CTAKAHYUKHU C BOJOU
ryaiib, caxap, Kode, JOKEeUKH).

Bocnuratenu rpynn

07 uroas
Bceepocculickuii
JIEHb CEMbH

Tematuueckoe pa3siedeHue «/leHp ceMbu, T00BH U
BEPHOCTH

becenpl Ha Temy: «Most ceMbs», «UTO s 3HaKO O
MaMe u namney, «Most ApyxHas ceMbs», «Kem
paboTarOT MOU POUTENNY, «JIpyKHasi CEMbSI BCEM
HyXHa», «Haiu cemeiiHble yBIEUESHUSI.
CuryaruBHblil pasroBop «Ham HpaBuTcs Beeil

Bocnurarenu rpynn




CEMBEH. .. »

PaccmarpuBanue gororpaduit «Most ceMbsi».
Hunaktuueckue urpsl: «I[lozoBem mamy, namy»,
VYranaii, kTo s Tebe», «Mama — goukay, «Komy, 4o
HYKHO ISl paOOThI».

Urenue xya. nureparypsl: E. biarununa «Ilocuaum
B TUIIMHEY», «BOT Kakas Mmamay, p. H. c. «Cectpuna
Anénymka u Oparen MBanymka», B. Ocupa
«CpiHOBBSY, «KocToukay, E. TapanoBoit «Cembs —
9TO I1ana U MaMa, M ACA», . Y CICHCKUI
«babymkunbl pykny, 10. SIkoBneB «Mamay.
ITanpuukoBbie Urpel «Mos ceMbs», «Mamay.

CroKeTHO-poJIeBbIE UTPHI: «/[ouKku-MaTepu»,
«lom», «Cembsy, «MaMUHBI TTOMOIITHHUIIBD.
Konkypc pucynkoB Ha acdaiibre «Mosi ceMbsi».
ITonBuxHbIe Urpsl: «JInca u Kypb1», «BoasHON,
«KypaBnukuy».

Jnnaktnyeckas urpa «Bmecte ¢ MaMOi B Marasu».
PucoBanue Ha mo0yto u3 tem: «llnatouex as
MaMbl», «Pomaniku uist Mambl», Wi «Most cembs»
Konkypc cemelinbix razer «CeMeiHbIe TpaJauiim.

Hroan 2 Hegeas
«Haenune ¢ npupoaoin»

10 urons
Connue, BO3ayx
1 BOJIa — HaIllH
Jy4IIue Apy3bs

becenpl: «Kakyro moap3y IPpUHOCAT COJHIE, BO3AYX
1 Bogay, «Kak npaBuiIbHO 3aropatby, «Moryt au
COJIHIIE, BO3/IyX M BOJIa HAHECTHU BPEJ] 3I0POBBIO»,
«CouHIIE U €er0 CBOMCTBAY.

Cocranenue namstok: «lIpaBuna nmoBeaeHus Ha
BoJIe», «Kak mpaBUIIBHO 3aroparhby

OtraapiBaHue 3arajiok 1Mo TeMe

Pucosanne «CoxHie KpacHOE»

PucoBanue conmHIla HETPaAUIIMOHHBIMU CITIOCOOAMHU
«ConHeunble OTUKNY» (paccMaTpuBaHUE TEHEH OT
JIEPEBHEB).

Anmikarusi: «COoTHBIIIKO» (M3 KYCOYKOB Oymaru
METOJIOM OOpBIBaHMUS).

Habmonenus: «Kyna yxonut comHie». Urpsl
«ComnHue u TeHb», «ConHeunsle 3aiunkny», «Copau
SA0TOKO.

Pucoanmue: «f na Connpinike nexy». Habmoaenus:
«ConHeuHbIN 3aiuuK». JKkcnepuMeHT: «Bona B
cocyne» (HarpeBaHue BOJIbI Iy4aMH COJTHIIA).
OnpiT: «Korna Teriee?» (HaOmoaeHUE 32
HarpeBaHUEM OKPYXKAIOIIUX TIPEIMETOB).
[ToaBuxubie Urpsl «ConHeuHble 3aiunkny, «Haiian
CBOM 1BETY, «/[eHb — HOUb», «CHPBITHU B BOAY,
«COJHBIIIKO U AOKIUK», «MOpe BOTHYETCSI»,
«Hepes pyueék», «<HeBom» u np.

VYnpaxuenus Ha asixanue: «llapoxony», «Cropsiubcs
B BOY» (3ameprkKa aApixanus), Opranuzarus
CIIOPTUBHBIX UTP

Bocnurarenu rpynmn

11 uroas

I{eneBas nporynka B mapk.

Bocnurarenu rpynn




JeHb pacreHuit

PucoBanue mMenom Ha acanbTe 1epeBbEB.
PaccmoTtpenue nnakara, WLTIOCTPAaLUN U3 CEpUA
«JlepeBbsa», «l{BeTbi». Junaktudyeckue urpbl: «C
KaKoro JIepeBa JIUCTOK», «YTo cHavasa, uTo —
norom». HactonbHble urpsl «Jloto» (1BeThl),
«Mo3zaukay, «/Jomuno» (1BETHI),
OxcnepuMeHTUpoBaHue «Kak IpIar pacTeHus».
HccenenoBanue «YcaoBus pocTa paCTCHUN».
OkcnepuMeHTHpoBaHue «BcacbiBaHuE BOIBD.
JIBurarenbHble ynpakHeHU: «B jec 3enEHbIA MbI
HOUIEM.

Becena o nece, 00 ero oburarensix. PoHorpamma
«Iym necay.

PaccmoTpenue kapTuH ¢ n300pakxeHUEM Jeca.
JpixaTenbHoe ynpaxHeHue «Berep B necy».
UTeHue CTUXOB O JIECE U €T0 3eJICHBIX 0OUTATEISX.

12 uroas

PaccmaTtpuBanue kapTuH u3 cepuu «Jlomaiinue
JKHBOTHBIC.

Hunaktuueckue urpsl: «Kto kak kpuuut?y, «Hahau
MaMy», «Hel Manpiin. 11oaBUKHBIE UTPBHIL:
«Jloxmatslif m€cy, XUTpas Jucay, «Y MeIBeas BO
00py», «3allibl U OXOTHUK.

YreHne SHIUKIONEANH O >KUBOTHBIX- IloABHKHBIE
urpbl: «M300pa3u >KUBOTHOTOY.

PucoBanne «Koro MOxHO BCTPETUTH B JIECY.
becenpl: «/lukue u qoMaliHyue >KUBOTHBICY,
«KuBOTHBIE )KapKuX CTpaH», « KUBOTHBIE CEBEPHBIX
CTpan».

PaccmaTpuBaHue OTKPBITOK, WIITFOCTPAIUH,
aIE00MOB.

UreHune Xyn0KeCTBEHHOU JINTEPATYPBHI,
OTraJbIBaHNE 3araJloK O XXKMBOTHBIX. PrcoBanme
«HecymecTByroniee sKUBOTHOE - JOPUCOBBIBAHHUE.
J/m: «KTo e xuBeT», «Ubn metkn», «KTo xak
Kpuuuty», «Haiau napy», «Kto cnpstancs»

CPU: «BerepuHapHas O0JIbHULAY.

Bocnurarenu rpyIiI

13 nroan
JeHn ntuit

[Ipe3entanus «IITunb

becena na temy: «lITH1pl, KTO OHU Takue?»,
«[Ituue! u Oymayiee»

VYnpaxHenue Ha npixanue «lItuubu romocay
(moapaxxaHue pa3IUYHbBIM MTUIIAM).
HaOmronenune 3a nTuaMu.

becena o noManHux, nepeneTHbIX, 3UMMYIOIIUX,
OCEIUTBIX NTHIAX.

Penakcarus «Ilonerenu, kak ntuuku». CiyiaHue
«3BYKH TIPUPOABL: ITULIB». [1OABUKHBIE HUTPHI:
«BopoObImikn u koT», «Kypulia u mpIuisiTay,
«CoBymka». HacronpHas urpa «3anoMHUHALIKY:
nTune». OTragslBaHue 3araJiok 0 NTHIAX
3HAKOMCTBO C TIOCJIOBUIIAMH U TIOTOBOPKAMH O
MTULIAX

CounHeHne paccKa3oB IeTbMH O nTunax Jl/u:

Bocnuratenu rpynn




«Yranaii, uro 3a ntuua?y, «4YeTBepThIid JUIITHUI»
UreHune 3ckuMOCCKOM cka3ku: «Kak BOpOH U coBa
JpyT ApyTra nokpacuiany, «I me odbeman Bopoodeii» C.
Mapuak, [Tokopmute ntun A. Amun, «Cununa» E.
Nneyn,

IT/u: «IItHuku B rHe3ABIIKAXY, «[ITHYKH U
NITEHYUKNY, «BOPOHBI U THE3a»

CPU: «30o0mapk», «Ha ntuubeM asope». -Urposas
curyanus «Kaxaoi nTuuke — cBoil Jom», «IIThiisl
JICTa.

14 uroasn becenpl 0 HACEKOMBIX. Bocnurarenu rpynn
Jlenp HacekOMBIX | UTeHue Xy[0KeCTBEHHOU auTeparypsl: B. buanku
«Kak MypaBbuika n1oMou crnemn, K. UykoBckuii
«Myxa — nokoryxa», A.ITymkun «Cka3ka o nape
Canrane», «Pasrosop ¢ muenoit» M. bopoauiikas,
«Tpynomobusas muénka», E CepoBa «JlecHoi
aspoapom»;A. YcauéB «boxbs kopoBkay, E. CepoBa
«MypaBbuHbIii moe3», TpyraéBa «OKyk», H.
Murynosa «ITuénka», M. Kiokosa «Ilaydok» -
PucoBanue «babouku Ha JTyTy».

Hunaktuueckas urpa: «Haiinu omm6ku
XylnoxHuKa», «[IpeBpamenue rycennns». WUrpa-
nepeBorutonieHue «Ecau Ob1 ThI ObLT 0200YKOI.
Habumonenus 3a HacekombiMu Ha nporyike. CPU:
«Ha pgauey.

Jloroputmudeckue ynpaxHeHus «Jpy3bs IOMOIIIN,
«Hacekombie Haa myrom» - [1oaBUKHBIE UTPBI:
«Mensenp v MIENBI», « JIeHh 1 HOUBY (THEBHBIC U
HOuHBIe 6aboukny, «Ky3Heunkny, «[loiimaii
KOMapay.

Conepma}me IMCUXO0JI0T0-IEAATOI'NYECCKOI'0 COIMPOBOKICHUA

3agaum padoThI C AeTHMH.

Peasmzaumsa 3amauy no oOpa3oBaTelbHBIM 00J1aCTAM HAa JIeTHUH Nepuoja (COrIacHo
eorocC a0)

«Pusuyeckoe pazBuTHE»:

o YKpEITh 3J0pOBbE JETEW IIyTE€M IOBBIIMICHUS aJalTallMOHHBIX BO3MOKHOCTEW OpraHHM3Ma,
pa3BUBaTh JIBUTaTeNbHbIE UM  IICUXMYECKHE CIOCOOHOCTH, CIOCOOCTBOBaTh  (HOPMHPOBAHUIO
IIOJIOKUTEIIBHOTO YMOLIMOHAIBHOTO COCTOSIHMSL.

o ®opMUPOBATH UHTEPEC U MMOTPEOHOCTD B 3aHIATUSX (PU3NUECKUMU YIIPa)KHEHUSMHU.

e YIOBIETBOPATh €CTECTBEHHYIO IOTPEOHOCTb B JIBWKEHMH, CO3[aBaTh YCIOBHUS JUIs
J€MOHCTpPALIUU JBUTATEIbHBIX YMEHUHN KaX/10T0 peOeHKa.

o CriocoOcTBOBATH MPEAYIPEKIECHUIO 3200JI€BAEMOCTH U JETCKOTO TPaBMaTU3Ma.

«Xya0:KeCTBEHHO-3CTeTHYECKOe PAa3BUTHE:

o AKTHUBU3UPOBATh BOOOpaKEHUE, NHUIIMATUBY, TBOPUECTBO peOCHKA.

o CoBepIlIeHCTBOBaTh MCIOJHUTENIBCKHE YMEHUSl JIeTeil B CO3JaHUM XYIO0>KECTBEHHOro o0pasa,
UCIIOJIB3YS ISl OTOM 1IEJIM UTPOBBIE, TIECEHHBIE U TaHLIEBAIbHBIE UMIIPOBU3ALINN.

e [IpenocraButh CcBOOOAY B OTpPaXEHUHM JAOCTYNHBIMH Ui peOeHKa Xy/10)KeCTBEHHBIMHU
CPEIACTBaMH CBOETO BUJEHUS MUPA.



e GOopMHpOBATh y JOIIKOJIBHUKOB YMEHHE CO3[aBaTh MpPOCTEHIINE M300pakeHus, MoOyKaaTh K
CaMOCTOSITENILHOMU Iepeaue o0pa3oB B PUCYHKE, JICNIKE, alllUIMKALlMH, Pa3BUBaTh y JeTell CIOCOOHOCTh
K N300pa3suTeNbHON IeATEIbHOCTH, BOOOpaXKEHHE, TBOPUYECTBO.

«Ilo3HaBaTe/IbHOE PA3BUTHEN:

e YIOBJIETBOPATH ACTCKYIO JIOO03HATEIBHOCTh, HE MOAABISAS MPH 3TOM MHTEpECa K y3HABAHUIO
npuposl, (HopMupoBaTh HEOOXOAUMBIE U Pa3HOCTOPOHHEIO Pa3BUTUS peOCHKa IPEICTABICHUS O
HEH, IPUBHUBATH HABBIKM aKTUBHOCTH U CAMOCTOSITEIbHOCTH MBIILIJICHUS.

o ObOecnieunTh MWUPOKUE BO3MOMXKHOCTH JUISl UCIIOJIb30BaHUS BCEX IISITU OPraHOB YYBCTB: BHJIETb,
CIIBIIIIATh, TPOTaTh pyKaMH, MpoOOBaTh HAa BKYC, YyBCTBOBATH PAa3IMYHBIC HJIEMEHTHI OKPYXKAIOIIEro
Mupa.

e Pa3BuBaTh HaBBIKM OOLIEHMSI CO CBEPCTHUKAMH, B3pOCIBIMU M OKPYXAOUIEH NPUPOAOH C
OpHEHTALMEH HA HEHACUIILCTBEHHYIO MOJIEIIb TIOBEICHUS.

«PedeBoe pasBuTue»:

 Pa3BuBaTh CaMOCTOATEIIBHOE PEYEBOE TBOPUYECTBO, YUUThIBAs MHIUBUAYaAIbHbIE CIOCOOHOCTU U
BO3MOKHOCTH JIETEH.

e [Iponomxare mnpuoOimaTe JOeTed K XydOXKECTBEHHOH muTeparype, (OpMHUpPOBAHMIO 3araca
XYJ0’KECTBEHHBIX BIEYATICHHUM, pa3BUTHUIO BbIPA3UTEIbHOU peUn.

o ConelicTBOBaTh HaJaKUBAHUIO TUATIOTUYECKOT0 OOLIECHUS JIeTel B COBMECTHBIX MI'PaX.

«ConnanbHO-KOMMYHHKATHBHOE Pa3BUTHE»:

 Pa3BuBaTh UrPOBYIO AEATEIBHOCTh BOCIUTAHHUKOB;

e [IpnoOmienne K 31eMEeHTapHBIM OOIIENPUHATHIM HOPMaM B3aUMOOTHOILICHHH CO CBEPCTHHUKAMHU
U B3pPOCIIBIMH;

e [Iponomxare pabory 1O (OPMHPOBAHUIO CEMEWHOW, TPAKIAHCKOW MPUHAIJICKHOCTH,
MIaTPUOTHUYECKUX YYBCTB;

e Pa3BuBaTh TPyHOBYIO JEATEIBHOCTb, BOCIUTHIBATH LIEHHOCTHOE OTHOLIEHHE K COOCTBEHHOMY
TPYLY, TPYAY APYTUX JIIOJIEH, €r0 pe3yJIbTaTaMm;

o @opMUpPOBaTh NPEJACTaBICHUE OO0 ONACHBIX AJI YEJOBEKAa M OKPYXKAIOUIEr0 MHpa IPUPOJIbI
CUTYyalUsAX U COco0aX NOBEJCHUS B HUX.

3agaun padoThI C MeIaroraMmm:

o [JoBBIIIEHME KOMIIETEHTHOCTH IIE€AArOroB B BONPOCAX OPraHU3ALMU JIETHEH 0310POBUTEIIBHON
paboTHI.

o ObecnieueHre METOJUYECKOT0 CONPOBOXKJIEHHS Ul IJIAHWPOBAHUS M OPraHU3ALMHU JIETHETO
OTIbIXA.

3agauyu padoThI ¢ POAUTEISAMM:

o [loBbIlIIEHNE KOMITIETEHTHOCTH POAUTENEH B BOIIPOCAX OPraHU3alUY JETHETO OT/IbIXa JAETEH.

o [[puBieueHre cemMeil K y4acTHUI0O B BOCIMTATEIBHOM IIPOLIECCE HA OCHOBE IEAArOrMKH
COTPYJIHUYECTBA.

o OCylIEeCTBIEHHE NEAArOTNYECKOr0 W CAHUTAPHOIO IPOCBEIEHUS DPOAMTENEH IO BOIPOCAM
BOCIIUTaHHUS U 03/I0POBJICHUS I€TEH B JIETHUHN TIEPHOL.

Buanl gesiTeILHOCTH ‘ Bpemsi npoBeneHust ‘ OTBeTCTBEHHbI
Hugpopmayusn é pooumensckuil y2oi0K
Cerka HOJI Ha neto HroHb BOCIIMTATEIN
PexxuM HA B TETUIBIN NEpHO Hronn BOCIIMTATEIIN
[IpoBeaeHne HHCTPYKTaxka ¢ Hronn BOCIIUTATEIN

ponutensimMu «OXpaHa KU3HU U
3710pOBbS JAETEN B JIETHUI
IIEpUOI»

OzmopoBuTenpHas padora: BOCIIUTATEIN
Opranu3anys 0310pOBUTEIbHON Hrons
paboThI B JIETHUI TIEPHOI,
COBCTHI pOI[I/ITeJ'IHM




OKOJIOTMYECKOE BOCIIUTAHHUE:
YT10 Takoe I3KOJIOTHUYECKOE
o0pa3zoBaHKE JTOIIKOJIHHIUKOB

Hronn

BOCIIUTATCIIN

TpynoBoe BocliuTaHue:
[TocunbHBIN TPy AOMIKOJIHHUKOB
B LIBETHUKE

ABrycr

BOCIIUTATCIIN

TTT:

«IIpenoTBpaleHue 1eTCKOro
JOPOKHOTO TPaBMaTU3Ma
netom», «PeGeHoK u goporay

14000213
ABrycr

BOCIIUTATCIIN

Cobnronenue TpedoBaHUM
CaHIIuH B netuuii nepuox

Hronn

MCICECTpa

Odopmienne «YToaKa 310POBBS
JUISL POJTUTEIICH

Hronn

Bocnourarenn
Mencectpa

[ToaroroBka OykJIeTOB st
poauTenen:

- MpO(UITAKTHKA COTHEYHOTO
TEIUIOBOTO yaapa;

- Ipo(HIIaKTUKA KUIIICIHBIX
HH(]EKIn;

- OpraHu3anys 3aKaIMBAOIINX
pOLEAYp

JletHnii nepuon

MeJIcecTpa, Y3Kue
CICIIUATUCTBI

PesxuMm 1HS HA JIeTHUI 0310POBUTEILHBIN MEPHOT

PeskxuMHBIE MOMEHTBI Muaaamasi Muaaamas Cpenuss Crapumasn
rpynmna rpynmna rpynna rpynmna

¢ 2 10 3 Jer ¢ 3 1o 4 ger ¢4 o S aer ¢ S o Taer
[Ipuem u ocMoTp neteit.
CamocTosiTenpHas AEITEILHOCTD 7:00 - 8:00 7:00-8:10 7:00 - 8:15 7:00 - 8:25
Jerei. JleaTeapHOCTh B pEXXKUMHBIX
MoMmeHTax. HnmBHyanpHas padora.
VYTpeHHss TUMHAcTUKA (Ha CBEXEM 8:00 - 8:10 8:10 - 8:25 8:15-8:30 8:25-8:35
BO3IIyXe).
[MoaroroBka K 3aBTpaKy. 3aBTpak 8:15-8:50 8:15-8:50 8:20 — 8:40 8:35-8:50
CaMocTosITeNbHAs IeATEILHOCTD 8:50 - 9:00 8:45 - 9:05 8:45-9:10 8:55-09:20
NETEN.
UrpsL.
Bropoti 3aBTpak 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10
[TonroroBka k nporynke. [Iporynka. 10:10-11:10 10:10 - 11:10 10:10-11.20 10:10-11:40
BosBpamienue ¢ nporyiku. 11:10-11:30 11:10-11:30 11.20- 11.40 11:40 - 12:00
3akanuBaoIIUe U TUTHEHUYECKHE
101 (1138
[loxroroBka x obemy.
Oben. 11:30 —12:00 11.30-12:00 11:40 —12:00 12.00 - 12.25
[ToaroroBka ko cHy. JIHEBHO COH. 12:00 — 15:00 12:00- 15:00 12:00 — 15:00 12.25- 15.00
[Moabem. 15:00 —15:15 | 15:00 —15:15 15:00 — 15:15 15:00 - 15:15

Bozayminsie 1 BogHBIE TIPOLIETYPHI,
[loaroroBka K MOJIHUKY.




IMongHuk 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30
CaMocTosITeNbHAs IeATEIHLHOCTD 15:30-16:20 15:30 - 16:20 15:30 — 16:30 15:30 - 16:35
JeTel.

Urpel, naauBuyansHas padboTa.

Vaxun 16:20 - 16:35 16:20 - 16:35 16.30 — 16:45 16:35 - 16:50
IMoaroToBka k mporynke 16:35-19:00 16:35-19:00 16:45—-19:00 16:50 — 19:00

[Iporyinka.
Yxon gerei JOMOM.
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