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Перечень инструкций, действующих  

в МБДОУ «Детский сад №10 «Кораблик» 

 
№ Наименование инструкций  Номер 

инструкции 

(код) 

Дата 

пересмо

тра 

Общие инструкции 
1 Инструкция по организации охраны жизни и здоровья 

воспитанников во время пребывания в ДОУ  

ИОТ - №1 

 

2028г 

2 Инструкция по оказанию первой помощи пострадавшим в 

ДОУ 

ИОТ - № 4 

 

2028г 

3 Инструкция о порядке действий персонала при 

обнаружении предмета, похожего на взрывное устройство 

ИОТ - №5 2028г 

4 Инструкция о порядке действий при угрозе и 

возникновении чрезвычайной ситуации террористического 

характера в ДОУ 

ИОТ - № 6 

 

2028г 

5 Инструкция по электробезопасности для 

неэлектротехнического персонала I квалификационной 

группы 

ИОТ - №7 

 

2028г 

6 Инструкция по оказанию первой помощи при несчастных 

случаях на пищеблоке 

ИОТ-№109 

 

2028г 

7 Инструкция о мерах пожарной безопасности ИПБ - №65 2026г 

Инструкции по охране труда и технике безопасности для персонала  
1 Инструкция по охране труда для заведующего ДОУ ИОТ - №8 2028г 

2 Инструкция по охране труда для заместителя заведующего 

по учебно-воспитательной работе (УВР) 

ИОТ - №9 

 

2028г 

3 Инструкция по охране труда для старшего воспитателя 

ДОУ 

ИОТ - №10 2028г 

4 Инструкция по охране труда для воспитателя ИОТ - № 11 2028г 

5 Инструкция по охране труда для инструктора по 

физической культуре в ДОУ 

ИОТ - №12 

 

2028г 

6 Инструкция по охране труда для музыкального 

руководителя ДОУ 

ИОТ - №13 2028г 

7 Инструкция по охране труда для логопеда (учителя-

логопеда, дефектолога) в ДОУ 

ИОТ - №14 2028г 

8 Инструкция по охране труда для заведующего хозяйством ИОТ - №15 2028г 
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в ДОУ  

9 Инструкция по охране труда для делопроизводителя 

 (секретаря) в ДОУ 

ИОТ - №16 

 

2028г 

10 Инструкция по охране труда для кладовщика ДОУ ИОТ - №17 2028г 

11 Инструкция по охране труда для младшего воспитателя 

ДОУ 

ИОТ - №18 

 

2028г 

12 Инструкция по охране труда кастелянши в ДОУ ИОТ - №19 2028г 

13 Инструкция по охране труда для рабочего по 

комплексному обслуживанию и ремонту зданий 

ИОТ - №21 2028г 

14 Инструкция по охране труда для повара ДОУ ИОТ - №22 2028г 

15 Инструкция по охране труда для кухонного рабочего ИОТ-№23 2028г 

16 Инструкция по охране труда для уборщика  

служебных помещений в ДОУ 

ИОТ - №24 

 

2028г 

17 Инструкция по охране труда для дворника ДОУ ИОТ - №25 2028г 

18 Инструкция по охране труда для сторожа ДОУ ИОТ - №26 2028г 

19 Инструкция по охране труда для педагога-психолога ИОТ - №56 2028г 

20 Инструкция по охране труда для медицинской сестры в 

ДОУ 

ИОТ - №57 2028г 

21 Инструкция по охране труда для медицинской сестры 

диетической (ответственного за питание в ДОУ) 

ИОТ - №78 2028г 

22 Инструкция по охране труда для заведующего 

производством (шеф-повара) 

 

ИОТ-№108 

 

2028г 

Инструкции по видам работ 

1 Инструкция по охране жизни и здоровья воспитанников на 

прогулочных площадках, во время целевых прогулок и 

экскурсий, труда на огороде 

ИОТ - №2 

 

2028г 

2 Инструкция по охране труда по предупреждению детского 

дорожно-транспортного травматизма 

ИОТ - №3 2028г 

3 Инструкция по охране труда при работе с 

водонагревателем (бойлером) 

ИОТ - №20 

 

2028г 

4 Инструкция по охране труда при организации занятий с 

воспитанниками 

ИОТ - №27 

 

2028г 

5 Инструкция по охране труда при обучении детей основным 

видам движений в спортивном зале 

ИОТ - №28 2028г 

6 Инструкция по охране труда при проведении экскурсий ИОТ - №29 2028г 

7 Инструкция по охране труда при проведении массовых 

мероприятий 

ИОТ - №30 

 

2028г 

8 Инструкция по охране труда при работе с компьютером, 

принтером, ксероксом и другой оргтехникой в ДОУ 

ИОТ - №31 

 

2028г 

9 Инструкция по охране труда при использовании 

мультимедийного проектора в ДОУ 

ИОТ - №32 2028г 

10 Инструкция по охране труда при использовании 

технических средств обучения (ТСО) 

ИОТ - №33 

 

2028г 

11 Инструкция по охране труда при уборке помещений в ДОУ ИОТ - №34 2028г 

12 Инструкция по охране труда при работе с пылесосом ИОТ - №35 2028г 

13 Инструкция по охране труда при мойке окон и плафонов в 

ДОУ 

ИОТ - №41 

 

2028г 

14 Инструкция по охране труда при работе с электрическим 

утюгом в ДОУ 

ИОТ - №44 

 

2028г 

15 Инструкция по охране труда при работе с бензопилой в ИОТ - №45 2028г 



ДОУ  

16 Инструкция по охране труда при покосе травы ИОТ - №48 2028г 

17 Инструкция по охране труда при очистке крыш, дворов и 

улиц от снега 

ИОТ - №49 2028г 

18 Инструкция по охране труда при работе с инструментом и 

приспособлениями в ДОУ 

ИОТ - №50 2028г 

19 Инструкция по охране труда в административном кабинете ИОТ - №51 2028г 

20 Инструкция по охране труда при работе на заточном станке ИОТ - №52 2028г 

21 Инструкция по охране труда при работе на приставных 

лестницах и стремянках 

ИОТ - №53 

 

2028г 

22 Инструкция по охране труда при работе с 

дезинфицирующими средствами 

ИОТ - №55 

 

2028г 

23 Инструкция по охране труда при погрузочно-разгрузочных 

работах в ДОУ 

ИОТ - №59 

 

2028г 

24 Инструкция по охране труда при выполнении окрасочных 

работ 

ИОТ - №62 

 

2028г 

25 Инструкция по охране труда при работе с триммером в 

ДОУ 

ИОТ - №63 2028г 

26 Инструкция по охране труда при работе на открытом 

воздухе в условиях низких температур 

ИОТ - №79 2028г 

27 Инструкция о соблюдении требований техники 

безопасности при организации трудовой деятельности 

детей в ДОУ 

ИОТ - №80 

 

2028г 

28 Инструкция по охране труда при изготовлении пищевых 

полуфабрикатов из мяса, рыбы, овощей 

ИОТ -№ 110 

 

 

29 Инструкция по охране труда при мытье посуды ИОТ -№ 36  

30 Инструкция по охране труда при работе с электроплитой ИОТ-№37  

31 Инструкция по охране труда при работе с 

электромясорубкой 

ИОТ - №38 

 

 

32 Инструкция по охране труда при эксплуатации 

холодильного оборудования 

ИОТ- №39 

 

 

33 Инструкция по охране труда при выполнении работ с 

жарочным шкафом 

ИОТ - №40 

 

 

Инструкции для воспитанников 

1 Инструкция по охране труда для воспитанников при работе 

с материалом для развития мелкой моторики в ДОУ 

№46 2028г 

2 Инструкция по охране труда для воспитанников при работе 

с ножницами в ДОУ 

№47 2028г 

3 Инструкция по правилам безопасного поведения 

воспитанников на подвесных качелях игровой площадки 

№54 2028г 

4 Инструкция по правилам безопасного поведения 

воспитанников при катании со снежной горки 

№60 2028г 

5 Инструкция по правилам безопасного поведения 

воспитанников при пожаре дома 

№ 61 2028г 

6 Инструкция по правилам безопасного поведения 

воспитанников при проведении праздничных мероприятий 

№ 69 2028г 

7 Инструкция  по правилам безопасного поведения 

воспитанников ДОУ при игре в песочнице 

№ 70 2028г 

8 Инструкция по правилам безопасного поведения 

воспитанников ДОУ при катании с горки на детской 

игровой площадке 

№71 2028г 
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9 Инструкция для воспитанников младшего дошкольного 

возраста «Ознакомление с правилами дорожного движения 

для пешеходов» 

№ 72 2028г 

10 Инструкция для воспитанников старшего дошкольного 

возраста «Ознакомление с правилами дорожного 

движения» 

№73 2028г 

11 Инструкция по охране труда для воспитанников ДОУ при 

работе с иглой 

№74 2028г 

12 Инструкция по правилам безопасного поведения 

воспитанников при игре с мыльными пузырями 

№75 2028г 

13 Инструкция по охране труда для воспитанников при 

проведении занятий по спортивным и подвижным играм в 

ДОУ 

№76 2028г 

14 Инструкция по охране труда для воспитанников при 

проведении занятий по физкультуре в ДОУ 

№ 81 2028г 

15 Инструкция по охране труда для воспитанников при 

проведении спортивных соревнований в ДОУ 

№82 2028г 

16 Инструк18ция по охране труда для воспитанников при 

работе на огороде в ДОУ 

№83 2028г 

17 Инструкция по охране труда для воспитанников при работе 

с кистью и карандашом в ДОУ 

№84 2028г 

18 Инструкция по охране труда для воспитанников при работе 

с принадлежностями по изобразительной деятельности в 

ДОУ 

№85 2028г 

19 Инструкция по пожарной безопасности для воспитанников № 86 2028г 

20 Инструкция по правилам безопасного поведения 

воспитанников в ДОУ (вводный/повторный инструктаж) 

№87 2028г 

21 Инструкция по правилам безопасного поведения 

воспитанников во время игры в групповой комнате ДОУ 

№88 2028г 

22 Инструкция по правилам безопасного поведения 

воспитанников в музыкальном зале ДОУ 

№89 2028г 

23 Инструкция по правилам безопасного поведения 

воспитанников в умывальной и туалетной комнате ДОУ 

№90 2028г 

24 Инструкция по правилам безопасного поведения 

воспитанников в чрезвычайных ситуациях в ДОУ 

№91 2028г 

25 Инструкция по правилам безопасного поведения 

воспитанников во время карантина и распространения 

ОРВИ 

№92 2028г 

26 Инструкция по правилам безопасного поведения 

воспитанников ДОУ в кабинете учителя-логопеда 

№93 2028г 

27 Инструкция по правилам безопасного поведения 

воспитанников ДОУ при проведении прогулок в гололед 

№94 2028г 

28 Инструкция по правилам безопасного поведения 

воспитанников при обращении с дверью в ДОУ 

№ 95 2028г 

29 Инструкция по правилам безопасного поведения 

воспитанников при одевании в раздевалке ДОУ 

№96 2028г 

30 Инструкция по правилам безопасного поведения 

воспитанников при приеме пищи в ДОУ 

№97 2028г 

31 Инструкция по правилам безопасного поведения 

воспитанников при проведении прогулок на участке ДОУ 

№98 2028г 

32 Инструкция по правилам безопасного поведения №99 2028г 



воспитанников при проведении экскурсий, целевых 

прогулок с выходом за территорию 

33 Инструкция по правилам безопасного поведения 

воспитанников при спуске и подъеме по лестничным 

пролетам 

№100 2028г 

34 Инструкция по правилам безопасного поведения 

воспитанников с животными 

№101 2028г 

35 Инструкция по правилам безопасного поведения 

воспитанников с насекомыми 

№102 2028г 

36 Инструкция по правилам безопасного поведения 

воспитанников с посторонними людьми (при ситуации 

насильственного поведения взрослых) 

№103 2028г 

37 Инструкция по правилам безопасного поведения 

воспитанников с растениями и грибами 

№104 2028г 

38 Инструкция по правилам безопасного поведения при 

нахождении взрывоопасных предметов и веществ 

воспитанниками ДОУ 

№105 2028г 

39 Инструкция по профилактике укусов клещей №106 2028г 

40 Инструкция по электробезопасности для воспитанников №107 2028г 
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